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EDİTORDEN 






ile huzurlanniza çıkma gayretleriyle bir уй daha geride 
bıraktık, 2010 уй, yayın faaliyetlerimiz ve Başkanlık hiz- 
metlerimiz açısından daha da farklı bir уй olacak. Bildi- 
Qiniz gibi bu yi, Kur'an-ı Kerim'in nüzülünün 1400. уй 
dönümü. Bu sebeple Başkanlığımız. 2010 yılını 
"Kuran Yıl“ olarak lan etmeye, yurt içinde ve yurt di- 
şında kapsamlı etkinlikler gerçekleştirmeye hazırlan 
yor. Şimdiden bu kapsamda gerçekleştirecek bütün 
faaliyetlerin, Kur'an'ın ve getirdiği evrensel değerlerin 
özümsenmesi ve yaşanması bağlamında bir farkında- 
Ik oluşturmasını diliyorum. 


Bu ayki gündem konumuz "угз". Hayata adımını 
atan insan, her geçen gün fiziken ve ruhen değişerek 
ve gelişerek hayatını devam ettirir. Merhum Cahit Sıtkı 
Tarancı'nın, “Hangi resmime baksam ben бейит.” 
sözlerinde olduğu gibi, değişim ve gelişim hayatın bir 
gerçeği. Çocukluk, gençlik, опа yaşlılk ve ihtiyarlık di- 
yebileceğimiz bu agamalann her birinin, insan üzerin- 
deki etkileri de farklidr. Yüce Allah'ın bizlere bahşettiği 
hayat serüveninin son merhalesi olarak kabul edebile- 
ceğimiz Ihtiyarik dönemi ise, zaaflann, güçsüzlüklerin, 
hastalıkların, igi ve saygı beklentisinin arttığı, buna mu- 
kabil hayata ve hayatın anlamına lişkin bilgi ve tecrübe 
birikiminin zirveye ulaştığı bir dönemdir. 

Millet olarak, dinimizin emirleri ve kültürümüzün bir ge- 
төд olarak ale yapımız içinde yaşlılar evin baş Hadir. 


ANKARA 
те (0312) 206 73 08 Fax 0312 284 72 88 


n in 
lar; gördükleri, yaşadıkları ve hayata dair kazandikları 
birikimlerle geçmişi geleceğe bağlayan ve kuşaklar 
arasında güçlü gönül bağlan kuran kültür ve maneviyat 
Köprüleridir. 

Kuşkusuz yaşlanmanın getirdiği bazı sırtlar olacak- 
tır. İşte bu noktada айе fertlerine, özellikle evlatlara dù- 
gen görev, onların yükünü çekebilmek, sıkıntlanna 
katlanabilmek ve gönüllerini daima hoş tutabilmektir. 
Yaşlı anne babaya kötü davranmayı bırakın, onlara 
“afl” bile demeyi yasaklayan Yüce Allah'ın: “Onlara 
merhamet ederek tevazu kanadını indir ve de ki: “Rab- 
bim! Tıpkı beni küçükken koruyup yetiştirdikleri gibi 
sen de onlara acı” İsra, 24) buyruğu ne kadar anlamlı- 
dir. Bu yüzden, "Biz insana, anne-babasına iyi davran- 
mayı emrettik.” (Ahkaf, 15) ayetini günümüzün yaşllan- 
m, onlann ihtiyaç ve beklentilerini de dikkate alarak de- 
rinden düşünmeye ihtiyacımız var. 

Yaşllığa lişkin fark konulan ele aldığımız yin ik sayı- 
sıyla sizleri baş başa bırakırken, her yaşınızı kendine 
özgü güzelliklerle ve manevi kazanımlarla dolu dolu ya 

samanı temenni ediyorum. 

Bu vesileyle, 2010 yılının ülkemiz ve bütün insanlık için 
hayırlar getirmesini, yayın faziiyetlerimiz için de verimli, 
faydalı bir yıl olmasını diliyor, Şubat sayımızda yeniden 
görüşmeyi diliyorum. 
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BASYAZI 


Ömürlük tecrübe: Yaşlılk 


Yüce Kitabımız Kur'an-ı Kerim'de “Allah, sizi güçsüz olarak yaratan, 
sonra güçsüzlüğün ardından bir güç veren, sonra gücün ardından bir 
güçsüzlük ve yaşlılk verendir.” (Rum, 54) ayet-i kerimesiyle çocukluk- 
tan yaşıllığa insan hayatının merhalelerine işaret edilerek, güçsüzlük 
ve yaşlılığın kaçınılmaz bir süreç olduğu belirtilmiştir, Şüphesiz hayatın 
böyle farklı merhalelerden oluşmasında pek çok hikmetler vardır. Ha 
yatın son evresi olan ve Kur'an'ın ”erzeli umur” (ömrün en zor/en güç 
сад) (Nani, 70) adını verdiği yaglıik dönemi, fiziki olarak güçsüzlük dö: 
nemi olsa da. ömür boyu elde edilen bilgi ve tecrübelerin işığında bir 
muhasebe ve olgunluk dönemi olması bakımından önemli bir evredir 


Dünya hayatının geri döndürülemez akışı, kulun sürekli olarak bir mu: 
hasebe bilincine sahip olmasını gerektirmektedir. Yaglıık dönemi, in- 
sanın o zamana kadar farklı yönlere çevirdiği İlgisini tekrar kendisine 
çevirmesi ve gönül dünyasını daha da zenginleştirmesi için önemli bir 
hrsattır. Derin bir muhasebe bilinci elde etme imkânına sahip olan 
yaşlılar, gerek söz ve davranışlarına yansıyan olgunluklan, gerekse bu 
döneme kadar elde etmiş oldukları bilgi ve tecrübe birikimleri le diğer 
insanların güvenine mazhar olurlar. Bu açıdan yaşlılar, hayat tecrübe- 
leri sayesinde gençlerin yükünü hafifleten, hayatın anlamına dair onla 
n bilgilendiren ve yönlendiren bir rehber konumundadılar. Yaşlılarımız 
aynı zamanda geçmiş ile gelecek arasında köprü vazilesi gören, dini 
değerlerimizi ve kültürel mirasımızı bügüne taşıyan değerlerimizdir. 


Yüce dinimiz, insana saygı ve sevgiyi temel ahlaki görevlerimiz arasın: 
da zikretmiş, büyüklere karşı sergileyeceğimiz davranışlar konusunda 
Önemli tavsiye ve uyarılarda bulunmuştur. Bu doğrultuda bütün yaşlı- 
lara karşı şefkat ve hürmet vazifemiz olmakla birlikte, anne babamıza 
göstermemiz gereken saygı ve merhametin ayrı bir önemi vardır. Ni 
tekim Yüce Allah: “Rabbin, sadece kendisine kulluk etmenizi ve ana 
babanıza iyi davranmanızı kesin şekilde emretti, Eğer onlardan biri ve 
ya her ikisi senin yanında yaşlanırsa onlara "öf” bile deme...” (ard, 23: 
24) buyurmaktadır. 





Rahmet ve şefkat peygamberi Hz. Muhammed (s.a:s.) de bize, insan. 
lara karşı dalma merhametli, güler yüzlü, yardım sever olmayı öğütle- 
miş, "Kügüklerimize merhamet etmeyen ve büyüklerimize saygı gös: 
Termeyen bizden değildir.” (тета, Bir, 16) buyurarak küçükleri koru- 
yup onlara merhamet etmekle büyüklere saygı göstermenin birbirin- 
den ayrılmaz bir bütün olduğunu belirtmiştir 


Doğumla başlayan ve ölümle sona eren hayat yolculuğu her canlı için 
mukadder bir süreçtir. Bu açıdan her bir çocukta kendi çocukluğumu 
zu, her bir yaşlıda ise kendi yaşllığımızı görmemiz gerekir. Unutmaya: 
lim ki: bugün anne-babalanmızın ve yaşlılarımızın bizden beklediği, 
yaşlandığımızda bizim gocuklanmızdan bekleyeceğimiz şeylerden da- 
ha fazlası değildir. 











Prof. Dr. Ali BARDAKOGLU 
Diyanet İşleri Başkanı 
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İnsan vefat edene kadar hayata bağlayan bağlara nispi olarak yenileri ek 
lenirse de, mevcut hayat bağlarının birer birer kopması daha fazla olur. Bu 
likle yaşlılık dönemlerinde insanları hayata bağlayacak bi 
oktasına gelir. Bu da Allah Teala'nın insanı ölüme hazır 





nedenle ӧд 








neredeyse bitme 





İnsan dünyaya ağlayarak gelir. Etralını saranlar ise tigi süreçten о da geçer. Çoluk çocuğa Калдата 
evinglidir, Anne elemle geçen uzun bir süreçlen © kendisini hayata bağlaya lerin sayısı artar, Bu 
sonra yavrusuna kavuşmanın verdiği mutlulukla çek- arada bunlara dostlan eklenir. İdealleri eklenir. Ülke 








tüm sikntilan bir anda unutmuştur. Babanın se- 









Vinci de anneninkinden bağlayan ne kadar da çok neden olduğunu gö: 


değildir. Evi neşelendi. 








recek ve herkese derti ак bir oyuncak ayn kaldığında, eşin- 














lan olmuştur. Bi canlı bir oyuncak. uzak ünde yüreğinde 





tahammül edemediği bir sızı durmaksızın deveran 
odak 
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aba sevgisini ta 





edip durur, Rüyalar bile artık ay 








j dedesi ve ni 











rumu nda sevdi 





ra okul dönemi, ar 





klaşmanın hasretine bir de yurttan 


dindan evlilik ve ortalama herkesin 





yaşadıkları 
insanlara 






İnsanı hayata bağ babası ve kar yi gördüğün 
desleri, yetiştiği evin değildir. Ebeveyninin geç- de, bir habere de bir şeyler 
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kapr юре sə de yarası depreştiği 
için üzülür 
İnsanı hayata bağla х sadece bunlar mi: 






gönlünde t 


ardır. Hayallerimizde birkaç dönüm: 





dr? El 


tte de 





gi + 
derin bir özlem v 
lük bir arsanın о 





lepimiz oprağa karşı 





durduğumuz evimizin ol. 


birkaç hayvan beslemeyi ve 





den birer tane yetiştirmeyi, 








tarlanın geri 





la sebze ekmeyi haya 
meyenimiz yoktur sanınm. İşte bu toprak sevgisidir. 
u sevgiyi çok da: 
a toprağa olan ba: 
Qrmlııklanı artar. Şehirler onlan kasar. Köylerinde ol- 
mak isterler. İki adım atıp toprağa b: 


maktansa her tarafı döküler 





Özellikle yaşlılarımıza baktı 





ha fazla görürsünüz. Yaslandikg: 





samadığı beton 
duvarlar ar 





sında yaşı 





ına açılan eski evinde durmayı bütün 


bir dünyaya tercih eder. Orada mutludur o. 








Görüyorsunuz degil mi, t 


kadar da çok neder 


leri yaşama bağlayan ne 
ar. Aldığımız araba, sonunda 
ulaştığımız diploma, elde ettiğimiz rütbe, muradımıza 








erdiren makam 





sayamadiklanm... Hepsi b 
n baglar. 


zleri ha: 





Bütün bu saydıklanmızdan birini olsun kaybettiğimiz 
de, bizleri hayata bağla) 
yini hi 

insanı gö 
yan, arka: 


lardan birinin kopup 








‘Anne veya babasını kaybeden bir 


Onu hayata bağla: 





x yaslayacağı bir güç olarak düşi 
evlal, anne veya babasından birini kaybettiğinde ha- 








yatının en zor dönemeçlerinden birine girmiştir artık. 


Allesini birbirine bağlayan büyük gadınn direklerinden 





bir tanesi çökmüş, herkes 





araya toplayan bağlar 





dan biri kopmus 
toplanmann ve b 











vaş yavaş kayboldi 
rinden biri yikllkt 
ошт 









in mkan nerec 





lardan diğeri de 





gider 











bette deği Bir de çocuklannı kaybeden anne 
lar var. Hele anneler. Çocukların h her 

gözlerinin önünde tüllenen anneler... Yavrularını ge 
riye bıraktıkları eş) bakarak akıtacak gözyaşı 
kalmayan ciğeri yanık analar tiklerde yavrular. 
nın kabri etrafında bir o yandan bir bu yandan döne 





rek oğluna sanlamam 
p 















lere süren analar 
Görüldüğü gibi, in yayan ne kadar çok 
neden varsa, bu in кауы haya: 
ta bağ birinin kopması demektir. I 





pi olarak yenileri eklenirs 





Özellikle yaşlık di 
yacak bağlar nerec 
Allah Teala'nın insanı ölün 








Güzel olan taraf bütün bu k 





derpey olurken rabbim 
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Çocuk büyüdükçe anne sevgisini, baba sevgisini tadar. Kar 
deşleriyle hayata bağlanır. Yaşlı dedesi ve ninesinin farklı şef 
katiyle bir başka olur. Hayatı etrafındaki birkaç insanla şekil 





lenir. Sonra okul dönemi, ardından evlilik ve ortalama Terke: 


sin yaşadıkları 


lah ona dayanma gücü verir. Elinde kalanlara daha 
(айа sanlarak kaybettiklerinin eksikliğini o yolla gider- 

meye çalışır. Eşini ve birkaç evladını kaybeden bir ап 

ne tahayyül edin... Çocuklarından geri kalanlara da: 

ha fazla sanir. Onlara daha çok yaslarır. Kaybettikle- 
tinin acısını unutmuş değildir ancak hayata bir yerin 

de tutunmaya devam etmek zorundadır. Veya serve- 

tini kaybetmiş, oturduğu koltuk altından çekilip aln- 
miş, iban strlanmış diğer insanlar düşünün... Hayat 
devam ettigi için onlar da geri kalan yaşamlarına de- 
vam etmek durumundadırlar. Eskisi gibi olmalar el- 
bette mümkün olmayacaktır. ancak toparlanmaktan 
başka çareleri yoktur. O yüzden tutunabilecekleri ne 
varsa onlara tutunmaya, ellerinde var olanla yetinme- 
ye çalışmak durumundadırlar. 


Bir de hayata tutunamayanlar var tabi. Karşılaştıkları 
sknilar karşısında yaşama küsenler... İnsanlardan 
uzaklaşanlar... Unutmak için yanlış yollara sapanlar... 
Bunun da ötesinde canlarına kıyanlar... Sığnacakları 
bir yer bulamadıklanndan tek sığınak olarak ölümü 
bulanlar... Bu insanlar, Allah'a olan inançlarının zayıf- 
ından, ahirette tüm sikntlann mükäfata dönüşece- 
gi bilncinin eksikliğinden, bu dünyaya niçin gelindiği 
ni kavravamamaktan dolayı hayatlarını bitmemesi ge- 
reken bir şekilde sonlandırrlar. 


Bütün bu anlattıklanmız sonunda bir sorunun ister is- 
temez zihinlerimize takıldığını hepimiz tark etmişizdir 
О soru da "Dünyaya ona bağlanmak için mi geldik?" 
sorusudur. Bu Sualin cevabı çok farklı şekilerde ver! 
lebilir ancak, buna şu soruyla cevap vermek en uy: 
gun cevap olacaktır: “Yukanda bahsettiğim şekilde: 
dünyaya bağlanmayanımız var m?” Hepimiz etraf 
mada sevdiklerimizle ve elde etliklerimizle dünyaya 
bağlanıyoruz ve kazanımlarımızı kaybetmek istemiyo 
ruz değil mi? Öyleyse bu durum, tabi bir durumdur. 

izim belki bugüne kadar inandığımızı sandığımız Şey 
yani dünyadan kopmak, ona yönelmemek ise, hayal. 
ta yeri olmayan bir şeydir. O zaman sormak duru 
mundayız: Alah hiçbirimizin yapamadığı bir şeyi mi 
bizden istiyor? İslam yaşanması mümkün olmayan 
bir din midir? Her iki sorunun cevabı da hayırdır, Ne 
İslam yaşanması zor olan bir dindir, ne de Allah ya 
pamayacağımız şeyleri istiyor bizlerden. Firatımızı en 
M bilen yaratıcının bizlerden beklediğinin tabiatımıza 
en uygun şey olması gerektiğini düşünecek ve de ha: 
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yata mutlaka bağlandığımız gerçeğini göz önüne ge- 
tirecek olursak, kafamızdaki dünya tasavvurunu de- 
giştirmenin vakti gelmiş demektir. Öyle ya, Allah pra- 
tik hayatta yeri olmayan bir dünya tasavvurunu biz: 
lerden istemeyeceğine ve bizler dünyadan asla ko: 
pamadığımıza göre zihinlerimizdeki algıyı ve anlayışı 
revize etmek durumundayız. 


Esasında dünyayı ahirete geçiş için kullanılan geçici 
bir yurt olarak düşünecek olursak bütün sorular ce- 
vabını bulacaktır. Madem Allah bize burayı yurt yap- 
mıştır. Yurdumuza bakmak, onu güzelleştirmek du: 
rumundayız. Burada yapılması gereken şey ebedi 
yurdu unutmamak ve onun için hazırlık yapmaktır. 
İkisi asla birbirine aykın şeyler değildir. Ahireti dünya 
dışında bir yerde kazanamayacağımıza göre, ona 
önem vermek durumundayız. Ve biz duygular olan 
variklanz. Bu yönü içimize koyan Allah tr. Duygu ise 
bağlanmayı getirir 


Bütün bir Kur'an'ı, Hz. Peygamber'in dünyayı anla- 
tan hadislerini lütfen bir de bu gözle okuyun. O za- 
man göreceksiniz ki, dünya ihmale gelmemelidir 
Dünyanın ihmale gelmemesi yanında bir şeyin daha 
ihmal edilmemesi gerektiğini müşahede edeceksiniz: 
Ahiret. 


Kelamı Hz. Peygamber'le bağlamanın yeridir. Hz. 
Peygamber birgün "Kim Allah'a kavuşmayı arzular- 
sa, Allah da ona kavuşmayı arzular. Kim de Allah'a 
kavuşmaktan hoşlanmazsa, Allah da ona kavuş- 
maktan hoşlanmaz.” buyurur. Herkesin dünyaya ve 
опаа yaşamaya karşı bir tutkunluğu olduğu için bu. 
söz büyük bir endişe doğurur. Hz. Aişe "ama hepi: 
miz ölümden hoşlanmayız” diyerek Hz. Peygam- 
ber'a endişesini aktarır. Hz. Peygamber bu hadisle- 
rile neyi kastettiğini anlatır ve onu rahatlatır. Nitekim 
kendisi de daha sonra bu hadisi şöyle açıklayacak: 
Tir: “Göz yukanya dikildiği, göğüs alıp vermeye baş- 
ladığı, tüyler dikenlendiği ve parmaklar yumuldugu 
zaman, o anda her kim Allah'a kavuşmayı dilerse Al- 
lah da ona kavuşmayı diler; ve her kim Allah'a ka- 
vuşmayı hoş görmezse, Allah da ona kavuşmayı hop 
görmez.” (Misim. Zir, 15-7) Dolayısıyla yaşam bo: 
yunca hayata tutunmak güzeldir. Ancak hazrik ol 
mak ve ölüm anında Allah'a kavuşmayı arzulamak 
beklenendir. Bunun yolu ise kullukla bezeli düzgün 
bir yaşamı sürebilmektir, 
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Yaslılık üzerine 





Kültürel değerlerin büyük ölçüde yitirildigi günümüz toplumlarında yaşlı 





lar, ailede bir fazlalık gibi 





suz olarak etkilemektedir. 


İnsan hayatının dünyadaki kısmının sona doğru yak 
laştığının göstergesidir уау. Bu yönüyle yaşlılık 
her insanın yaşam sürecinin son ve kaçınılmaz bir 
dönemidir. Bu dönem, coğrafi yapı, kalıtsal özellik- 
ler, psikososyal ve sosyo-ekonomik şartlar, yaşama 
biçimi, geçirilen hastalıklar ve insanın bu dönemi al- 
glama biçimine göre değişiklik arz eder. Bu dö: 
nemde insanın bedenen kuvvetten düşmesi, eski 
güç-kuvvet ve güzelliğini kaybetmesi, bazı hastalık 
lann yavaş yavaş kapıyı çalması, görürken görmez 





olmak, yürürken yürüyemez olmak, akli melekeleri- 
ni yeterince kullanamamak gibi fiziksel ve zihinsel 
anlamda bir gerilemenin yaşanması insanı tedirgin 
eder, dahası mutsuz eder. Çünkü insan sahip oldu: 
Qu değerleri kaybetmek i 





emez 


OCAK 2010 


Igılanmay 
larda Türk aile yapısı için de söz kc 





başlanmıştır. Bu anlayış son zaman. 
nusudur ve yaşlıları son derece olum: 








Yüce kitabımız Kur'an-ı Kerim insanın doğumla 
başlayan hayat serüveninde fiziki yapısındaki iniş 
çıkışı ve yaşlılık döneminde karşılaşacağı güçsüzlük 
halini şöyle ortaya kayar: “Sizi güçsüz yaratan, son: 
ra güçsüzlüğün ardından kuvvet veren ve sonra 
kuvvetin ardından güçsüzlük ve ihtiyarlık veren Al- 
lah'tr. О dilediğini yapar.” (Rum, 54) Bir başka ayet 
te ise yaşlılığın insan ömrünün en zor dönemi oldu 
Qu vurgusu yer almaktadır: “Sizi Allah yarattı; sonra 
sizi vefat ettirecektir. Daha önce bilgili iken hiçbir 
şeyl bilmez hale gelsin diye sizden bazı kimseler 
ömrün en güç çağına kadar yagablacaktr.” (Nahi, 70) 





Insanın bu dönemde fiziksel anlamda yaşadığı sı- 
kintilar ister istemez onun psikolojisine de olumsuz 
olarak yansımaktadır. Ara sıra kendi kendine ko- 


sa 
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Türk aile yapısı içinde yaşlılar sözü dinlenilen, tecrübelerin 


den istifade edilen, geçmişi geleceğe bağla 
nek ve kültürü genç nesillere aktaran say 
baştacı edilmişler, ailenin bereketi sayılmışlardır 





ise bizi parka, bahçeye oyun oynamaya veya cami- 
ye götürdüğünü hiç unutmayız. Bu durum onlann 
aile ve toplumla bağlarını güçlendirmiş, aynca yaş- 
lanma döneminde genel olarak yaşlılarda meydana 
gelen kendini yalnız hissetme kaygısına da engel ol- 
muştur. 


Sonbahar mevsiminde ağaçların yapraklarını dök- 
mesi gibi yaşlılar bu dönemde yaşadıkları hastalık, 
siknii, elem ve kederlerle günahlarından annırlar, 
Müslüman yaşlı bir insan artık ömrün son demlerini 
yaşadığının bilinci içinde daha çok ibadete ve dua- 
ya yönelir, hayır hasenat yapmaya çalışı, kimsenin 
kötülüğünü istemez, herkese iyi muamele etmeye 
çalışır. Ağırbaşlı ve olgun kigiigi ile toplum içinde 
saygın bir yer edinir. Hz. Peygamber (s.a.s.) de bir 
sahabinin “hangi insan daha hayırdır?” sorusuna 
"ömrü uzun, ameli güzel olan” şeklinde cevaplandır- 
miş, “hangi insan daha КОШ?” sorusuna da 
"ömrü uzun, ameli kötü olandır.” (Tirmizi, Zühd, 22) 
cevabını vererek yaşlılık döneminde güzel amallere 
yönelmenin önemini vurgulamıştır. 


Anadolumuzda güzel hasletlere sahip dedeler nine- 
ler -sayıları azalsa da- halen mevcuttur. Hele onla- 
nn birbirleriyle olan münasebetleri yok mu? İnsanı: 
imrendirir, Birinin başı agnsa veya ayağına bir diken 
batsa bunun acısını diğeri yüreğinde hisseder. Bir- 
birlerine olan sevgi ve şefkatlerini bugünün yeni ev- 
lenen çiftlerinde bulmak güçtür. Yaşlılık dönemi on- 
lar için ayn bir güzellik taşımaktadır. Bunu yüzlerin» 
deki nurdan ve tebessümden anlarsınız. 


Bu anlattıklarımla şu noktaya varmak istiyorum. Her 
“dönemin kendine has olumlu ya da olumsuz özelik- 
leri vardi. Үау döneminin sikintian biraz fazla ol- 
makla birlikte istenirse bu dönem de huzur ve mut- 
luluk içinde geçilebilir. Bu dönemin en büyük han- 
dikapı yalnızlık hissidir. Oysa gerçek yalnızlık kişinin 
yaratıcısından uzak kalmasıdır. Bu dönemi bizi ya- 
ratan yüce Rabbimizie gönülden güçlü bir iletişim 
kurarak gerçek mutluluğu yudum yudum içerek ya- 
samak mümkündür. Ayet-i kerimede “Onlar, ina- 
anlar ve kalpleri Allah'ı anmakla huzura kavuşan- 
lardır. Biliniz ki, kalpler ancak Allah'ı anmakla huzur 
bulur.” (Rad, 28) buyrularak bu gerçeğe dikkat çekil- 
mektedir. 


an, gelenek, göre 
m birer büyük ola» 





Şunu da belirtmeliyiz ki, yaşlılk dönemi özel bir dð- 
nemdir. Bu dönemde yaşlılara daha bir özenle yak- 
lagimal, sevgi ve saygıda kusur edimemel, maddi 
ve manevi ihtiyaçları karşılanmalıdır. Sevgili Pey- 
gamberimiz'in biz Müslümanlara tavsiyesi de bu 

dur: "Kügüklerimize merhamet, büyüklerimize saygı 
göstermeyen bizden değildir.” (Trmiz, Вит, 15) O yü- 
се peygamber hayatı boyunca yaşlılara hep şefkat- 
le muamele etmiş, karşılaştığında hal ve hatırlarını 
sormuş, zaman zaman gönül alcı şakalar yapmış, 
onları üzmemiş ve ümmetinin de üzmesini isteme- 
miştir. Nitekim Mekke'nin fethedildiği gün Hz. Ebu 
Bekir yaşlı ve ama olan babasının elinden tutmuş 
Allah Rasulü'nün huzuruna getirmişti. Hz. Peygam 

ber (s.a.5)): "Neden yaşlı adamı evinde bırakmadın? 
Ben ona gelirdim.” buyurmuştur. Onun eğitiminden 
gegen ashab-ı kiram da aynı ahlaki özelikleri gös 

termiş ve yaşlılara karşı dalma nazik davranmış, iyi- 
Iik ve fazileti yaşlılara hizmette görmüşlerdir. Hz. 
Ömer'den şöyle bir olay rivayet edilir: “Medine nin 
kenar mahallelerinden birinde bir yaşlı kadın vardi 
Her sabah onun ihtiyaçlarını görmek üzere yanına 
giderdim takat her gittiğimde birisinin benden ewel 
gelerek yaşlı kadının ihtiyacını karşıladığına şahit 
olurdum. Merak ettim ve bir gün erkenden gelerek 
oraya gizlendim, Bir de ne göreyim, sabahın erken 
vaktinde gelip yaşlı kadının ihtiyacını gören Hz. Ebu 
Bekir idi” 


Her şeyi maddilestiren ve artik hayata sadece mad- 
di bir pencereden bakma gibi bir yanılgı içinde olan 
günümüz insanı daha fazla mutlu olayım derken 
kendi dünyevi ve uhrevi mutluluğuna zarar verir ha- 
le gelmiştir. Mutluluk bireysellesmekte, bencileş- 
mekle deği; sevmekte, paylaşmakta, bütünleş- 
mekle ve kaynaşmaktadır. Yaşlıların evden, alleden 
toplumdan dışlanması, bu güç dönemlerinde kalp: 
lerinde derin yaralar açmakta ve hayatın zorlukları- 
na karşı onları savunmasız bırakmaktadır. Bu ne- 
denledir ki, basta ailesi ve yakın akrabalan olmak 
üzere yashiann bütün toplum tarafından sahiplenil- 
mesi, kucaklanması hem onları hem de toplumu 
mutlu edecekti. 
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Yaslılık ve 
yaslılara karsı tutum 














Yaslı olmak baslıca hürmet vesilesidir. Onlara 
sa gerek yoktur. E 
ş, yaşlı ata sayılmış, kan ba; x 














GÜNDEM 








Yaşlılığın getirmiş olduğu hastalıklar onları düşkün ve geçim- 


siz yapmış olabilir. Bu durum biz 
tutmamalıdır. Güzel söz ve d 


anlayış ve höşgörüden uzak 
arla kalplerini kazanmalı, 





угап 


ikramlar önce onlardan başlamalıdır. Sözlerine değer verilme- 
li, sözleri kesilmemeli, dikkate alınmalıdır 





hoşgörülü olmak, sevimlileşmek, dünyevi hırslar. 
‚dan kurtulmak, yılların bedenimizden aldığı veya bı 
raklığı izlerden rahatsız olmamaktr. 


Modern hayat yeni davranış kalıplar üretti. Modern 
insan yaşlılığı kabullenmek İstemiyor. yaşlılıktan, 
kaçmaya çalışıyor. Ayrıca yaşlılık ve yaşlanmadan 
korkulduğu gibi yaşlılar ile beraber aynı ortamda 
bulunmaktan da kaçmakta ve onlarla ilgilenmeyi 
kayıp zaman olarak görmekte. Bu kalıplar hayatı 
mızın başköşesine kuruluverdi. Bu değişimden en 
çok alle nasibini aldı. Çocuklar dede ve ninelerini 
görmeden, sıcaklıkları hissetmeden büyüyorlar 
Onlarm tatlı masalları, ninnilerini dinlemeden uyu- 
yorlar. Artik pek çok ev aksakallı bilgelerden, pa- 
mük gibi sevecen ninelerden yoksun. 


Din ve geleneklerimize uygun olmayan bir şekilde 
yaşlı, bir hastalık ve bir yük olarak algılanır hale 
geldi, Bu tutum yaşlılığı algılamayı, yaşıılarımızı an- 
(атау! zorlaştırmakta, nesiller arasındaki iletişimi 
zayılatmakta, yaşlılarımızı yalnızlığa mahküm et 
mektedir. Bu yüzden birçok güzelliğin hayatımız- 
dan çekildiği, değer yargılarının alt-üst olduğu dün- 
yada yaşlılığı anlamak ve yaşlılarımızı hatırlamak, 
sorunlarına kulak vererek, onlara karşı tutum ve 
davranışlarımız yeniden gözden geçirmek insani bir 
sorumluluk olarak önümüzde durmaktadır. 


Yaşlılıkta tulum 


Ömrün her döneminin ayn bir psikolojisi, farklı 
vardır. Aynca güzellikleri de vardır. Yaşilk da bu 
“dönemlerden biridir. Yaşlılığı kabullenerek ilahi tak- 
dire nza, saygı gösterip yaşllığın psikolojisine uy- 
gun tutum sergileyenler için ömrün ikinci bahan hu- 
zurdur. Aksi durumda yaşli benimsememe, ya: 
şın rolüne uygun tutum sergilememe, hayatı гона 
ırmakta ve problemleri daha artırmaktadır. 





Fizyolojik yaşlanmanın getirdiği sorunlar insanın 
psikolojisini etkilemekte tanıdık simaların ölümleriy 
le de gün be gün yalnızlık duygusu ve ölüm korku- 
SU artırmakladır. Çeşitli hastalıklardan muzdarip 
olan, sikinti çeken yaşlılarımız, ölümü sıkça anmak- 
ta ve bazıları yaşadıkları olaylar neticesi ölümü te- 
menni etmektedirler 


Ayrıca yaşlılarımızın hayatın gerçeği olan ölümü ka- 
bulenmemeleri, kendi йе barışık yaşamayı engelle- 
mekle, eldeki nimetlerin kıymeti göz ardı edilerek, 
mutlu olabilecek birçok imkân geri tepilmektedir. 
Bununla birlikte yaşlılrımızın kendilerini umutsuz, 
işe yaramaz ve düşkün saymaları yalnızlık duygu- 
sunu artırmakta, çevrelerinden uzaklaşmaya götür- 
mektedir. Paylaşma ve destek istemeyi kusur sa- 
yarak ekonomik sorunlarla ve sağlık sorunlarıyla 
tok başına üstesinden gelmeye çalışma da hayati 
daha çekilmez ve zor kimakladr. 


Yaşlılanmızın yalnızlık, iletişimsizlik, ölüm korkusu 
kendilerinden kaynaklanan alle içi sorunlarının bir 
kısmını bireysel tutum değişiklikleri ile çözmeleri 
mümkündür. İnsanoğlu ufak şeylerden mutlu olabi- 
Ir. Uçan bir kuş, hatır sorma, gezme, kitap okuma, 
dua, ibadet ile mutlu olabilr. Beklenti düzeyini yük- 

sek tutan yaşlılarımız kendilerini huzursuz ettiği gibi 
çevrelerin de mutsuz karlar. Özelikle yaşlılarımız 
İçin Inang iyi bir sığınaktır. Cami huzurun adresidir. 

Zira maddenin tükendiği yerde mana imdada yeti 

şir, cismin solduğu yerde ruhun ölümsüz solugu 
can verir 





Yaşlıların tutumu 


Yaşlıların yakın çevre ile iletişim kanallarını açık tut- 
maları, tecrübelerinden hareket ederek hoşgörülü 
olmaları önemlidir. Yaşlıların айе bireyler ile йке: 
finde sitemkär davranmaları, yok yere sizlanmalan, 
eşleri birbirine düşürücü davranışlarda bulunmaları 
uygun davranışlar değildir 


(Çocukları ile birlikte kalan yaşlıların özen gösterme: 
si gereken birtakım davranışlar bulunmaktadır. Evin 
yaşlıları tecrübelerini aktarmak isteyecekler ancak 
bu tecrübe aktanminda “benim dediğim olacak”, 
“başka alternatif olmaz" gibi benzeri tutumlar, yaş- 
1 ebeveynin saygınlığını zedeler. Özellikle torun sa- 
ҺЫ olan yaşlılarımızın çocukların bakım ve terbiye: 
sinde ve bu konular ile ilgili tekliflerinde dikkatli ol- 
maları gerekir. Torunlarına kendilerini sevdirmək is- 
terken torunlardan birinci derece sorumlu olanların 
anne ve balar olduğunu unutmamalıdırlar. Anne ve 
babanın istemediği konularda tavizler verme, olay- 
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n'a saygı göstə: 





lah'a saygıdandır." (Ebu Davud, 





Günümüzde 





şik sonucu ortaya çıkan problem 





и, sosyal bir sorun halini almıştır. Mevcut yaşlı so- 
runlanna bakıldığı 





da ilgisizlik ba 





ica sebeptir. ligi 


sizliğin ne in temeli olan 





de insani ilişkilerim 





sevgi ve saygı eksikliğidir. Bu iki manevi duygunun 





yoksunluğu, b 
доли beraberi 
kalpten boşalınca insan, yaşlıya acımayı, saygıyı ve 


ta merhamet duygusunun yoklu 








dir. Rahmet duygusu 


merhameti õnemsemi 





hale geliyor. Nitekim günü: 
met yokluğundan birbiri 
ne acımıyor, hayatı paylaşmıyor v 
cılaşıyor. Sonuçta in 

maddi haz vermeyen değerleri önemsemiyor. 


müz modem insanı merh 








birbirine yaban: 





n maddeye tahvil edilmeyen, 





Merhamet duygus 
niyet hissi 


un azalması ile yakınlara em: 






Ebeveynler. ailede verdikleri 
leğerlerin küresel çağın anaforun 
a muhtaç olduklarında 


sevgi saygı gi 
da yitip gide 
hürmet görecekleri konusunda kuşku içerisindeler. 
N dram- 
lan, yaşlılara merhametsizlik bizde de görülmeye 
başlandı. 









kim başka milletler: 





le duyduğumuz all 
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nek ve benzeri olaylar gi 


e yansıyan aşağıdaki ör 
n geçtikçe artmaya de- 





vam ediyo 





n hü 





şayan oları yaşlılarımızdan hürmeli 
esirgeyenlerin, 
yaşlandıklarında da hürmet beklemeye ve istemeye 
de hakları yoktur. Vefalı evlatlar için yaşlı büyükler 


yarın hürmet görecekleri şüpheli, 


bir nimettir. Onlara di 





şir, görüşleri altın değerin. 


dedir. Hayat badireleri onların rehberliğinde kolay 








aşılır. Onlar olmadan hayatın tadi acı, rengi bulanık 


tır. Bir dert sıkıntı başa geldiğinde aranan, bayram. 
larda gidip eli öpülesi yaşlı büyükler bagkögeleri 
boşalıp ebedi yurda göçünce vefalı evlatlar için bir 


yürek buruntu IG hüzünlendiren bir durum. 





dur 





Dolayısıyla yaşlılarımıza saygı sözde bırakılmayıp. 
almalıdır. Kaldı ki, bü: 
üyük 


bir tutum ve davranış halin 


yüklerimizin bi 





den 





diği de 


yok. Basil ama candan bir 





hatırlarının 


sorulması bile onlar için en büyük, en kiymetli ar 








magan olup çıkıveriyor. Onlar kapılarının çalınmas 
dadır. Ellerini öpecek, ha: 


oracak birileri daima bek 





ni ister, gözleri hep kay 
tırlarını 





ле, Sevdikleri, 
çocukları ellerinde büyüttüğü kim varsa- onlar gel 
амаг da. 


sin istenir. Bu isteklerin: 











Yaşlılar ile zaman geçir 
huzurevinde, ister & 





neyi önemsemeliyiz. İster 
İsunlar, onlara sevgi ve 
merhametle yaklaşmalı fiziki olarak varlığımız his 
settirmeliyiz. Onlar için güvenli ve gerekli fiziki orta 
ти oluşturmalıyız. Ev işlerine katkıda bulunmalar 
müsaade ederek önemli oldul 

















ru hissettirmeliyiz 


Özellikle aile problemleri onların yanında tartışılma 
maldır. Bu onlara bir nezaketsizliktir. Doğum ve 
evlilik günleri hatırlanmalı, gönül alıcı hediyeler tak 
m edilmelidir. € 


tutulmamaldrlar 





davetler ve 
учага bağı 
kıracak incitecek, üzece 
lye 


lerden uzak 





mamah ve kalplerini 


davranışlardan sakınma: 





Yaşlılığın getirmiş olduğu h 


ve geçimsiz yapmış olabilir. Bu d 





alıklar onları düşkün 





um bizi anlayış 


ve hoşgörüden uzak tutmamalıdır. Güzel söz ve 





malı, ikramlar önce 





davranışlarla kalplerini kı 
onlardan ba 





атаа 





erine değer verilmeli 
sözleri kesilmeme alınmalıdır. İlm ve тап 


ile yolunda bir hayat sü ne güzeldir anlat 





tiklan, пе de güzel dinlenir 





Asil hikmetleri sus 
tuklannda gizlidir. Dalma onlara sabır tavsiye etme: 
li, dua etmeli ve hayır dualarını almalıyız. Onlara 
gösterdiğimiz saygı 
saygı olduğunu unutmamalı 





kendimize duyduğumuz 
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Sevgiye en çok muhtaç olanlar yaşlılarımızdır. Tıpkı bizim bir 





ların sevgisine muhtaç olduğumuz gibi. Yaşlılar 
isterebiliriz. Onuru saygı dı 











olmaktır 
y k x luktur Dünyada olduğu gibi ülkemizde de yaşlılar toplumda. 
giderek artan nüfuslanyla gündemin ik sıralarında yer 
Yaşlığı kabullenmek hem erdem hem de olgunluk Sİ " + 
almaktadır. Her yi biraz daha yaşlandığımızı, dolayı 








na gelir. Yaşlılar yaşlandıklarını kabul ettikleri 
R. = sıyla bu gegen süreçte olgunlaştığımızı, durulduğu 


























eee muzu, kaybettiklerimizi ve kazandıklanıma fark edi 
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ок muhtaç lanmedr. Tıpkı bizim bir za- yüzylln ortalarından itibaren yaşlı ve genç 
manlar onk olduğumuz gibi, eşitlenmiş olacaktır. Biz de nüfus yaşlanması gerçe 
ununa saygı duyarak Qi ile karşılaş Eğer t 
а saygı duymak sevgide ölçülü ol. tır plan ve programların 





olacak ge- 





aşllara gi sevgiyle genç hazırlıksız yakalarım 







aştılar bugünkünden daha faz 





yaşlandığı- lecekte yaşamımız 
1а yer alacaktır. Bunun bilincinde olarak toplumsal 
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Yüzyıllar boyu 


ültürler ve dinler arasındaki toleransi ve uygulama- 


yı daha da geliştiren, doğu ile Бап, zenginle yoksul, gelişmiş ve ge 
lismekte olan dünya ile doğal ve tarihi köprü vazifesi gören ve yüz- 
yıllar boyu bu değerlerle beslenen Türkiye nüfus yaşlanması konu- 
sunda küresel lider olarak merkez rol oynayacak ideal bir ülkedir 





değerleri merkeze alan yaklaşımlarla yaşllarmız biri 
cik değerlerimiz olarak görmeliyiz. Geçmişi olmaya- 
nin bugünü ve yarını olmayacağı düşüncesinden ha- 
reketle, yaşlarımın geleceğini planlamak en önemli 
stratejk hedeflerimiz arasında yer almalıdır 


Yaşlı dostu Türkiye 


Nüfus yaşlanması 21. asrın en önemli demografik 
trendidir. Bütün dünyada insanlar daha uzun yaşa: 
makta (yaşlı sayısı çoğalmakta) bunun sonucu olarak 
genç yaşlardaki insan sayısı azalırken, yaşlanan in- 
san sayısı artmaktadır. Nüfus yaşlanması, sağlıktan 
sosyal güvenliğe, çevre йе ilgi konulardan eğilime, iş 
olanaklanna, eğlence endüstrisine ve alle hayatına 
kadar toplumun bütün yönlerini etkilemektedir. Zen- 
gin ülkelerin nüfusu yaşlanmış ve daha da yaşlan- 
makta fakat Türkiye gibi gelişmekte olan ülkelerin 
yaşlanma durumu ve hızı henüz öncelik arz edecek 
kadar önem verilmemiş bir konudur. 


Türkiye'de yasılar ve yaşlı sağlığı 


Nüfusun yaşlanması, bir nüfusun yaş yapısının deği- 
serek, o nüfustaki çocukların ve gençlerin oranının. 
azalmasına karşın yaşlı insanların (60 yaş üstü veya 
(65 yaş üstü) oranının göreceli olarak artmasıdır. İn- 
sanların yaşlarının ilerlemesi ya da büyümeleri fizyolo- 
jk bir süreçtir. Biyolojik olarak kaçınılmaz olan bu sü- 
recin sağlık, sosyal, kültürel ve ekonomik boyutları 
bulunmaktadır. 


20. уйгу, dünya nüfusunun yaş yapısında meydana 
gelen değişim bakımından insanlık tarihinde bir dò- 
пот noktası olmuş ve yaşlı nüfus özelikle 20, yüzy- 
In ikinci yarısından itibaren dikkat çekici oranlarda 
artmıştır. Yaşlı nüfusta görülen bu artış, dünyanın bir- 
çok bölgesindeki doğum hızlarında kayda değer dü. 
şüşlerin gözlemlenmesi, beslenme ve temel sağlık 
hizmetlerinde gerçekleşen gelişmeler sonucu ortala- 
ma yaşam süresinin artması ve bebek ve çocuk 
ölümlülüğünün kontrol ediebär düzeylere gerilemesi 
ile gerçekleşmiştir. 

Türkiye gelecekte potansiyel sorun olmaya aday ko- 
mumda olan 65 yaş ve üzeri yaş gruplar için prog- 
amlar geliştirmek konumundadır. 


2007'de % 6 olan yaşlı nüfusumuz 2030'da 96 
10.5'e 2050'de ise % 17.5'e yükselecektir. Önü- 
müzdeki 30-40 sene içinde yaklaşık 17 miyon kişi 
olacak olan yaşlı nüfusun sosyal politikalar üzerinde 
kaçınılmaz bir biçimde önemli bir baskı oluşturması 
kaçınılmazdır. Bu sorun bizim deği insanlığın ortak 
sorunu olmaya başlamıştır. 21. yüzyil узаг yüzyı- 
1ı olarak anılmaya başlanmıştır. Ülkemiz gelecekte 
potansiyel sorun olmaya aday konumda olan 65 yaş 
ve üzeri yaş grupları için programlar geliştirmektedir. 
Türkiye'de yaşlı nüfusa yönelik sosyal refah hiz- 
тееп: 


+ Yaşlanma ve yaşlılara yönelik çalışmalarda sivil 
toplum kuruluşlarının teşviki, 

* Кати, özel sektör ve sii toplum kuruluşları (3P) 
Modeli'nin geliştirimesi, 

* Birleşmiş Milletler Uluslar Arası Yaşlanma Eylem. 
Planı'nın ve Ulusal Eylem Planının uygulanması, 

* Dünya Sağlık Örgütü, herkes için sağlık ve sağlıklı 
kentler ve yaş dostu programlarının uygulanması, 

* Kurumlararası İşbirliği ve network oluşturulması, 

* Koruyucu amaçlı sağlık tarama programlar hazır- 
lanması ve uygulanması, 

* Hastalik ve ölümlere zemin hazırlayan çevresel ve 
sosyo-ekonomik faktörlerle mücadele edimesi, 

* Aktit ve sağlık yaşam tarzının benimsetilmesi ve 
sürdürülmesine ilişkin programlar geliştirmesi, 

* Temel sağlık, bakım ve rehabilitasyon hizmetleri- 
пе adil olarak ulaşımlarının sağlanması, 

* Kendilerine yeterli olabiimelere özendirilmesi, 

* Evde bakım hizmetine ikin yasal düzenlemenin. 
ivediikle yaşama gegirimesi, 


= Evde yaşlı bakım hizmeti verecek resmi / gönüllü 
kişilere verilecek eğitimin standartlarının belirlen- 
mesi, eğitilmesi, istihdam edilmesine ilşkin dû- 
zenlemelerin yapılması, 


* Yeni geriatri merkez/birimlerinin kurulması, mev- 
cut kapasitenin ve geriatrist sayısının artıriması, 
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Yaşlanan Avrupa ve genç Türkiye 
Viyana'da gerçekleştirilen Avrupa Konseyi 29. Dö- 


“Avrupa'nın sağı ve istikrar bir geleceğe sahip ol- 
masını istiyorsak, gençleri çocuk yapmaya ve sahip 
olduklan çocuklar iyi birer yurttaş olarak yetiştirmeye 
teşvik etmeliyiz" diyerek, Avrupa toplumunun son yi- 
larda “doğurganlığını yitirmiş ve yaşlanmış bir toplum. 
olmaya başladığına” ailenin yeniden güçlendirilmesi 
ve ale dostu politikaların geliştirimesinin önemine 
değinerek tekrar ailenin korunmasına yönelmayl 
işaret etti. 


Avrupa'da yaşlanan müslümanlar 
Avrupa'da göçmen yaşlıların sayıları hızla atmakta- 


Diyanet Vakt'na bağlı olarak Hollanda Islam Yaş- 
h Bakım ve Sağlık Макі (SNOW) kurulmuştur, IS- 
NOW Hollanda'da yaşlanan Müslümanların haritası- 
тп çıkartması ve onlara yönelik sağlık, bakım ve 
sosyal hizmet politikaları geliştirmek için kurulmuştur. 

konusun- 


Istanbul küresel yaşlanma ve bakım deklarasyonu 


Nüfus yaşlanması 21. asrın en önemli demografik 
trendidir. Bütün dünyada insanlar daha uzun yaşa- 
makta (yaşlı sayısı çoğalmakta) ve fertilite oranı azal- 
maktadır. Bunun sonucu olarak genç yaşlardaki in- 
san sayısı azalırken, yaşlanan insan sayısı artmakta- 
dir, Nüfus yaşlanması, sağlıktan sosyal güvenliğe, 
çevre ile igli konulardan eğitime, iş olanaklanna, oğ- 
lence endüstrisine ve айе hayatına kadar toplumun 
bütün yönlerini etkilemektedir. Zengin ülkelerin nütu- 
su yaşlanmış ve daha da yaşlanmakta fakat Türkiye: 
gibi gelişmekte olan ülkelerin yaşlanma durumu ve: 
heı henüz öncelik arz edecek kadar önem verime- 
miş bir konudur. 


02-08 Mayıs 2005 İstanbul, 1. Uluslararası Вакт 
Kongresi 
Katlimolan aşağıdaki konuları görüş birliği ile kabul 
etmişlerdir. 
1. Yaşlanma, gelişim gündeminin en önemli parça- 
sdr, 2015 уйпа kadar bütün dünyada yoksullu- 
yaşlanma 


2. Yaşlı popülasyonun büyük çoğunluğu ailelerine, 
toplumlanna ve ekonomilerine kaynak oluştur- 


maktadır. Bütün ülkelerde bunların katkıları çok 
önemli almakla beraber pek fark edilememekte- 
dir. Aslında yaşlılar bir yük olmaktan çok bulun- 
‘duklan ortama bir çok katkı sağlayan insanlardır. 


з. Bazı incinebilir, özellikle de çok yaşlı, düşkün, yok- 
sul, dul, özürlü ve yalnız olan yaşlıların kütür ve 
cinsiyete duyarlı sosyal güvenlik sistemləri tarafin- 
dan korunma altına alınmaları gerekmektedir. 


4. Sağlıklı yaşlanmayı hayat boyunca en güven- 
1 biçimde sürdürmek ve garanti altına almak için 
yaşlı hayatında en iyi sigorta sağlıktır. 


5, Sağlık ve sosyal hizmetler birlikte yürütülmelidir. 
Temel sağlık sektörü yaşlılara toplum merkez- 
1 hizmetleri sunacak ideal bir yaklaşım olarak gò- 
tülmelidr 

6. Ig ve diş göç. yaşlıların kendi doğdukları yerlerden 
uzaklaşmalarna ve riske maruz kalmalarına yol 
açmaktadır. 


7, Yaşlııka ilgili politikalar ayrımcı olmayan ve sosyal 
sisteme dahil edilerek etkin ve üretken yaşlanma- 
yı sağlamalıdır; yaşlı kimselerin yalnızca ihtiyaçla- 
nnn değil haklarının da olduğu unutulmamalıdır, 


8. Geleceğin tüm profesyonelleri (doktorlar, hemşire- 
ler, avukatlar, mimarlar, öğretmenler, ev ekono- 
mistleri, fizyoterapistler, beden eğitimi çalıştıncıla- 
п, sosyal hizmetler uzmanları vs.) yaşlılığın çok 
yönlülüğü ile etkin olarak uğraşmak için uygun 
eğitim almalıdır. 


9. Nüfus yaşlanmasıyla birlikte uygun bakımın daha 
çok önem kazandığı hayatın son agamalannda ti 
barlı, saygın, kaliteli yaşam ikeleri unutulmaması 
gereken etik uygulamalardır. 


10.Tüm toplumlarda айе, bakıma muhtaç yaşlı kim- 
seleri destekleyen en önemli kaynaktır ve ailede 
bakımı sağlayanlar böyle bir temel rol oynamada 
desteklenmeli ve bu böyle kabul edilməlidir. 


11.Hayatın hiçbir sahasında yaşlının hakları ayrıma 
tabîî tutulmamalıdır, 


Yüzyillar boyu kültürler ve dinler arasındaki toleransı 
ve uygulamayı daha da geliştiren, doğu İle balı, zen: 
ginle yoksul, gelişmiş ve gelişmekte olan dünya ile 
doğal ve tarihi köprü vazifesi gören ve yüzyillar boyu: 
bu değerlerle besienen Türkiye nüfus yaşlanması ko- 
nusunda küresel lider olarak merkez rol oynayacak 
ideal bir ülkedir. 
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Uğur İlyas Canbolat 





Dr. Barış Önen Unsalver 





Yaslılarda psikolojik sorunlar 
“Yeti kaybı yaşayan, artık işe yaramadığını ve değersiz bulun- 
duğunu düşünen yaşlılar ne gibi psikolojik sorunlar yaşarlar? 






şlılık oranı artıyor mu? Bazı yaşlılar neden giderek asabileşirler. Kendini değersiz gören ileri 





aş duygular yaşarlar? Ige kapanan yaşlıları bekleyen tehlikeler nelerdir? Fiziki rahat 






uzlıklarla beraber uhsal sorunlar oluşuyor? Bakımevlerine verilen kişiler neler hissedi 
orlar? Emeklilik sonrası ani çöküşlerin sebepleri, değişen davranışlar gibi yaşlılıkla ilgili pek 
çok konuyu Memory Center Nöropsikiyatri Merkezi'nden Psikiyatri Uzmanı Dr. Barış Önen Unsal 


.2 уни E 


sağlamıştır. 2000 yılında Avrupa'da yaşayan h 






















ve üstündeyken, 2030 yılında bu 
mektedir. Bu, ileri yaşlardaki bireylere у 
şik psikolojisi (geropsikoloj) de bu çabaların bir p 





Yaşın ilerlemesiyle birlik 





miştir, 






te doku ve 





— olan yeni bir bilim dalıdır. Geropsikoloji, hayat tarzını 





neden olan tibbi durumlar, айе ilişkileri 





ik ağrı, akıl hastalıkları 





yaşlarım yandan ve yaşlı nüfusu etkileyen birçok det 





toplumsal değerler ve тума ilgilenir 


kültürel yapı da yaşlının aşın bir anımı var mid 


ve yaşlılı i belirle 


mekt 


hissetti 








Dünya Sağlık Örgütü 6 
mektedir. Ancak bu sadece kronolojik ya 


yaş ve üstündeki bire 











lanma bireysel bir değişim ol 
gerilemesidir. Yaşın ilerleme: 


ak kişinir 





le birli 
yaşlarıma biyololik yaşlanmadır. 


ve kültürel yapı da yaşlının ve yaşlılığın 
kendini hissettiği oranda yaşlıdır 
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korkular arasında, 














kalma, düşüp bir yerini kırma, birilerine bağımlı kal 

ma, parası a, saldırıya uğrama, hastalanma 

önde gelir 

E erisindeki önemli değişim dönem 
ө sıklıkla yaşlının karşılaştığı ilk bü: 

yük değişimdir. Emekli olan kişi öncelikle gelir kay 

bina uğrayacaktır. bunun yanında sosyal rol ve yet: 





kileri de de Emekilikle birlikte yaşanan bu 











kayıplara sağlayamayan bireyler, kendilerini 
jegersiz, öne yalnız, boşlukta, çaresiz hissə: 
debili atlarının geri kalanını planlamakta güç- 
lük çekerler. Yakınlarına yük oldukları hissine kapılır 





onlara karşı öfkeli tavırlar 


ve bazan 





rgileyebilr 





Fiziksel sağlıkları bozulur. 
görülmekte: 


birlikte ortaya çıkan güçlü duy 


ler. Can sıkıntısı çek 
çoğun 
neki 






Bu kişilerin klinik 


dir. Oysa e 


depresyor 




















gular tanı uma uyum sağlandığında, 
emeklilik bireyin kişisel gelişimi, büyümesi ve hayata 
yeni bir bakış açısı getirebilməsini sağlayacaktır 

Yaşlılık kaçınılmazdır elbette. Bedendeki değişim ve 
beraberindeki fiziksel kısıtlıklarla ancak “genç” ka 
Ian bi эй birt başa çıkabilir. Çün- 
kü bedenin geri kala е, plastik bir organ 
larak tarifleyeblecegimiz beyni çalıştığı süre 
ө kendini yenileyebilir ve “genç” kalabilir. Dolayısıy 
a kişinin ruhsal ve zihinsel gelişimine yaptığı yatırım. 





ar yaşlılk dön sağlayacaktır. 





Amerika da yapıla 











bir araştırma, yaşi 








finde yalnızlık korkusu olduğunu göstermiştir 
birlikte gelen bedensel hastalıklar ve fizik 

lar yaşlı kişinin gündelik hayatın sorumluluklarını ye 
nne getirmesini zorlaştırarak hayatla tek başına mü: 
cadele edemeyeceği hissine yol açabilir. Ancak 





gençliğinde bir ba: 








kasına bağım 


madan hayatını 





idare etme t ahip olmuş kişi yaşlılığın ge 
tidiği bu zorluklarla da başa çıkacaktır. Öte yandan, 
geçmişte de kendi hayati konusunda başkalarının 
karar vermesine izin vermiş kişiler yalnız kalmaktan 
korkacaklardır. Ann ayn rianan bir 
;осидип durumuna benzer b 

ashi gular mı 
Özellikle erkeklerin eşleri öldükten kı 


evenly 
kusuyla ік 


annesi daha 





naktayken her şey 


durum ona korkutud 


emediğim 





bizim t 
tüm aile 





Kendilerini kat 








benlik saygılarını 


olması, kendi kendine 
olabılır 





























3 hayalının sonuna yaklaş 
gerekmektedir ki, bu 

ektedir. Tabi unutul. 
kendine özeldir ve o bireye ait 
k sebep olabilir. Bazen de 
da hayatında ilk defa tam bir 
kte güçlük çekebiliyorlar ve 
— bağımlılık 








SÖYLEŞİ 





ben vastak yın çokça konuşma isteklerinin te 





mal nedeni nedir size göre 


Yalnızlık duygusunu gidermek, yani sosyal ilişki intl 
yacını karşılamak ve böylece hayattan zevk alabil 
mek. Birikimlerini paylaşarak faydalı biri gibi hisset 
mek. 






Yetişkinlik donernlenncs д ve düzgün olan ki 
mi beyefendilerin den yaşlarda tamaman farklı bir ki 
ge burinebiktiderrw tank olabiliyoruz. Bu yaşlar. 
da nayi k yorlar ki bunlar oluyor 





Hayatın son dönemine girerken geçmişte bastırılmış 
bazı arzular yüz üstüne gikyyor diyebiliriz. Özellikle yı 
larca önemli pozisyonlarda çalışmış, yani bir iktidar 
sahibi olmus bazı kişiler iktidan ellerinde tuttuklan sü- 
rece kendi varoluşlarını hissedebilirler. Bu nedenle 
kendilerini iktidarda hissedebimek için uygunsuz yol. 
lan deniyor olabilirler. Bunun yani sıra, bazı organik 
beyin hastalıklarında da kişiler dürtülerini kontrol ede- 
mez ve toplumca kabul görmeyen davranışlarda bu- 
Iunabilier, 





Yaşlılık döne 
ул gyre 


ide normal zamanı 





na göre с 








ananlara rasthyo 
тш. Bur 


Bu kişiler kaybettiderini düşündükleri gençliği somut 
bir şekilde yerine koymaya çalışıyor olabilirler. Yaş- 
lanma, zihinlerinde güçsüzlük, değersizleşme, sevi 
meme, ya da yalnız kalmayı temsil ediyorsa bu duru- 
mu tersine çevirip kendilerine duydukları saygıyı art- 
trmaya gayret gösteriyorlar denebilir. Öte yandan, 
yaşlanmayla birikte ortaya çıkan demans (bunama) 
Gibi bazı hastalıklar da kişinin normal algısını, doğru: 
yu yanlışı ayırt etme becerisini değiştirebilir. Ya da 
bazı psikotik bozukluklar da abartı giyim ve makyaj- 
a kendini gösteriyor olabilr 











Böyinlerinde һал değişiklikler oluyor diyebilir miy 





Evet, yaşa bağlı beyindeki bazı yapıların boyutları kü: 
çilebilyor. Beynin işlevlerinden sorumlu bazı kimya 
sal maddelerin üretiminde azalma oluyor, Hatta bu 
nedenle, insan ömrü uzadıkça demans tabloların 
görülme sikinın artması bekleniyor 


gerek Bunu ne 
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Yaşlıların daha asabi ve esnek olmadiklan düşün: 
cesi aslında toplumun yaşlılarla ilgili Onyargılanndan 
birisidir. Gençliğinde de asabi olan, kişilik gelişimin. 
de bazı sorunlar olanı kişiler bu sorunlara çözüm 
bulunmadığı takdirde, yaşlandıklarında da asabi 
olacaklardır 








Araştırmalar İleri yaşlarda özellikle de kadınların en 
fazla eğitim hayatıyla ilgili pişmanlık duyulduğunu 
gösteriyor. Yapılmış kariyer tercihleri, algılanan. 
ebeveynlik kusurları, nasil bir kişi olduğu ve çalışıl- 
mayan vakitleri geçirme şekileri de pişmanlık du 
yulan diğer alanları oluşturuyor 


Yaşlılık йе sabır bir araya ge 








Bilgelik, Bu kişiler yeni nesillere kendi deneyimleri 
ni aktararak insanlığın ilerlemesine katkıda bulunur. 
lar, 








Darülacazelerde 
i hakkında bir değerlendirme yapa 


işamak durumunda kalan yaşlı 








Kendi isteği dışında bir kuruma yerleşen yaşlının 
kendine duyduğu saygı azalır, kendini toplumdan 
soyutlanmis, yadsınmış ve değersiz hissedebilir 
Kendi isteğiyle bir kuruma yerleşen yaşlıları yaşa: 
«әп ruhsal sorunların diğer yaşlılardan farklı ol 
madığını söyleyebiliriz. 2002'de İzmir'de huzurevie 
rinde yaşayan kişilerle yapılan bir araştırma % 
91 inin memnun olduğunu göstermekle birlikte di 
ger birçok çalışmaya bakıldığında huzurevierinde 
yaşayan yaşlılarda depresyon görülme sıklığı evin 
de yaşayan yaşlılardan daha yüksektir. Aynca, de 
mans seyri huzurevinde hızlanarak kısa sürede kò- 
tüye gitmektedir 





Allah'la bir arada olma, yalnızlık duygusunu azalt 
maktadır. Benzer şekilde camiye gitmek de sosyal 
legmeyi arttırmaktadır. Yaşlı için dini topluluk, aile 
dışındaki en büyük sosyal desteği oluşturmaktadır 
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ve dinî toplantılar yaşlıların istemli olarak en sik ka- 
абдал sosyal aktivitedir. Ölüme yaklaşmakta olan 
bu kişiler dine yönelerek geçmiş hatalarıyla da yüz- 
legmektedirler. Günahları için Yaratandan af diler- 
ken bir yandan da kendi suçluluk duygularını da 
çözme çabasına girmişlerdir farkında olmadan. Bu- 
na geçmişi anlamlı kima çabası da diyebiliriz. 


Yaşlılarda yaşanan en önemli korkulardan birisi de 
ölüm korkusu... Neden böyle olmaktadır? 


Yaşlılar ölümden sıkça bahsetmekle birlikte, çoğu 
çalışma gösteriyor ki, aslında gençlere oranla yaş- 
Маг da ölüm kaygısı daha az. Yaşlılarda, uzamış ve 
acıl bir ölüm mü olacağı, ölümden sonra ne olaca- 
gı ve yaşanmış olan hayatın bir anlamı var mıydı 80: 
rulanna aranan yanıtlar ölümle ilgili korkuların altın- 
da yatmaktadır. 


Yaşlllk döneminde Omitsiziklerin ve başarısızlık 
“duygularının gidip yerine bütünlük duygusunu gel- 
Фу söylenebilir mi? 

Eriksson'un tarif ettiği insanın psikolojik gelişim ba- 


sağlayabilen insan için bu dönem yaptıkları, ürettik- 
leri ve birikimleri açısından en verimli dönemdir. 
Batı'da yaşlı intiharlarına rastlanmaktadır? Bunun ül- 
kemize göre fazla olmasının nedeni nedir size göre? 
Her ne kadar büyük kentlerde çekirdek ailelerin sa- 
yısı artmaktaysa da, halen ülkemizdeki sosyal des- 
tek sistemi Batı ülkelerine göre daha iyi çalışıyor. 
Kültürümüz gereği айе büyüklerine sahip çıkmayan 
kişiler toplumda hoş karşılanmıyor. 


İleri yaşta sosyal iletişim ne kadar çok olursa yaşlı 
kişinin hayattan zevk alma duygusu o kadar artıyor, 
kendini bir bütünün öneml bir parçası gibi hissedi- 
yor, 


Yaşlılar da depresyona girerler mi? 


Evet. Yaşlılar da gençlere göre daha yüksek oran- 
da intihara bağlı ölüm görülmektedir. Bu nedenle 


Yaşlılık depresyonu acil tedavi gerektiren bir durum. 
olabilir. Toplumdan geri çekime, keyifsizlik, öfkeli 
olmak sanki yaşlanmanın doğal bir parçası gibi gö- 
rüldügünden çoğu yaşlı kişi tedavi alamamakta ve 
mağdur olmaktadır. 

Yaşlılik dönemlerinde kan koca arasında yetişkinlik 
dönemlerine göre davranış farklliklan görülebiliyor. 
Gençliğinde eşinin baskıcı tavidanna sessiz kalan 
bazı bayanlar ihtiyarlık dönemlerinde âdeta rol do- 
imi yaşıyorlar. Bu durumu nasıl agıklıyorsunuz? 


Gençliğinde bir gün gelip de eşinin değişeceği yö- 
nünde umut besleyen ve yıllar geçip de hayal kinik- 
hi yaşayan eş, yaşadığı geçmişe yönelik pişmanlık 
va ölke duyuyor ve yaşadığı travmaların hesabını 
sormak istiyor olabilir. Hayatın sonuna yaklaşırken 
kinlan onuru ve düşmüş olan öz saygısını onarmak 
çabası gibi bakılabilir buna, çünkü yaşanmış hayat 
о zaman bir anlam taşıyacaktır. 


Yaşlılık ile bilgeliğin at başı gitmesi için neler yapıl- 
mah size göre? 


“Var olmak değişmektir, değişmek olgunlaşmaktır, 
olgunlaşma ise bireyin kendini sürəkli yaratabilme- 
sidir” sözüyle Irvin Yalom, olgunlaşma ve yaşam 
deneyimlerinin getirdiği birikimlerle yaşlı bireyin sa- 
hip olduğu gücü, potansiyeli ve bilgeliği anlatmak- 
tadır. 


Çocukluktan itibaren yaşlanmaya hazırlık gereki- 
yor. Yaşanılan çevrede yaşlılara değer verilir, sevgi 
ve saygı gösterilirse, büyümekte olan çocuk da 
yaşlanmayı olumlu bir durum olarak algılayacaktır. 
Gençliğin kaybı ve geçen yıllara üzülmektense, 
kendine ve yaşlıığına saygı duyup, birikimleri gele- 
cek nesilerle paylaşmaya çalışmak yaşanmış ha- 
yalın anlamını ve o hayattan duyulan tatmini апи. 
Burada toplumun yaşlılara verdiği önem ve duydu- 
gu saygı çok öneml bir unsur. Bir kenara atılıp son 
kullanım tarihi beklenen yaşlının toplumla bütünleş- 
mesi zordur. 


Mutlu bir dort yaş için neler önerirsiniz? 


Değişime ve gelişmeye açık olmak, kayıpları kabul- 
lenip çözüm yolları aramak ve her kayıptan bir ders 
çıkarmak, kendini ve kendinin sınırlarını tanımaya 
çalışmak ve kendini tanıdıktan sonra ötekileri gör- 
meye çalışmak. Bugünü “şimdi ve burada” yaşama 
becerisini geliştirmek. 
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Öğrencinin din eğitimine 
gönüllü katılımı 


Din eğitimi, gücünü dig unsurlardan deği, bizzat ken- 
di mahiyetinden ve niteliklerinden almalıdır. Böylesi 
bir güce sahip olma düzeyi yükseldikçe din eğitiminin. 
çekicilik niteliği artacaktır. Kendi mahiyeti ve nitelik- 
leriyle çekici hâle gelmeyi gerçekleştirdiği oranda din 
eğitimi etkin ve verimli olacak: talep edilir konuma 
gelecektir. Öğreneni/öğrenciyi güdüleyici dig unsur- 
lar, ik etapta harekete geçirici rol oynayabilirler; ama 
Öğrenenin ilgisini sürekli çekme imkanı sağlayamaz. 
lar. Din eğitimi etkinliğinin bizzat kendi çekiciliği ise, 
Öğrenenin ilgisini sürekli canlı tutacak güce sahiptir. 


Kuşkusuz, din eğitiminin gekicliginden söz ederken 
onun, muhatapları / öğrenenler / öğrencile için çeki- 
ci olmasını kastediyoruz. Öğrenenin yaşı, statüsü, 
kültürel düzeyi, din eğitiminin yapıldığı mekân, şartlar, 
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din eğitimini yürüten kişi vs. ne olursa olsun bu ike 
her halükârda geçerlidir, gözetilmelidir. Din eğitimi 
yapmaya çalışan anne babadan tutun, fakültedeki 
ööretim elemanına kadar herkesin bu ilkenin hakkını 
vermeye çalışması kaçınılmazdı. Çünkü, bu yapılma: 
diği takdirde, öğrenme-öğretme sürecinin hiçbir ba- 
samağında Баал! olunamaz: dolayısıyla din eğiti- 
mie gerçekleştirimesi beklenen amaçlara ulaşmak 
şöyle dursun, tam aksi sonuçlara yol açılabilir 


Ancak isteyen öğre 


Öğrenenin, yürütülen din eğitimiyle ilglenir konuma 
gefir)lmesiyle, öğrenmenin oluşabilmesi için gerekli 
olan ik şart yerine getirilmiş olur. O da, öğrenme öğ- 
гете sürecinin, öğrenenin gönülden isteyerek kati- 
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dığı bir etkinige dönüştürülmesidir. Öğrenende öğ- 
тепте arzusunun tetiklenmesidir. Bu, eğitimde ilk 
Şarttır; çünkü o olmadan eğitim sürecinde adım at- 
mak mümkün değildir. Şöyle ki, öğrenme işini yapa- 
cak olan öğrencidir. Onun adına öğretmen veya bir 
başkası bunu yapamaz. Öyleyse öğrenenin, öğren- 
me eyleminin öznesi konumuna getiriğmesi olmazsa 

olmaz şarttır. Eğitim sürecine öğrenenin aktif katılmı- 
m sağlamanın yolu ise, onda öğrenme arzusunu 


retiminin diğer basamaktannda da başanyı yakalaya- 
bilsin, 


Öğrenme arzusu, merakı tetiklenmemiş bir bire- 





tir. Dozu ne olursa olsun zorlama, Şu veya bu ölçüde 
şiddet içeren bir davranıştır/tulumdur. Bu yüzden 
zorlama, bireyin öğrenme eyleminden nefret etmesi. 
ne, tiksinmesine neden olabileceği gibi, onun kişligi- 
ni tahrip edici, ahlaki gelişimini engelleyici rol da oy- 
nayacaktr. 


Esasen, bireyi istemediği bir öğrenmeyi gergeklastir- 
meye mecbur etmek, onu zorlamak, onu işkenceye 
tabi tutmak anlamına gelmektedir, denebilir. 
sıyla gönülden katılma arzusuna sahip (inmiş) ol- 
mayan birine bir şeyler öğrelmeye çabalamak, dü- 
pedüz bir insan hakkı ihlali olarak görülebilir. 


Öğrenmeyi. arzu etmeyen kişiyi istekli hâle getirmek, 
onu Öğrenmeye güdülemek, bunun için önlemler al- 
mak, öğreticinin mutlaka ifa etmesi gereken önemli 
ve öncelik bir görevidir. Bunun паві gerçekleştire- 
ceğinin yollarını, yöntem ve tekriklerini öğrenmesi 


Din eğitimi işe yaradığı oranda çekici otabilr 

İnsanoğlu, ihtiyaçla sağlıklı biçimde karşılandığı 
oranda mutlu olma imkânını elde edeceğinden dola- 
YI, ihtiyaçlarına çok düşkündür, onların karglanması- 
nı fazla önemser, Bu nedenle o, ihtiyaç duyduğu kişi 
ve seylerle isteyerek ve özelikle ilgilenir. Hayatta işi- 


ne yaramayan, ihtiyaçlarını karşılamayan, sorunlarının 
çözümünde elinden tutmayanlar ise asla önemse- 
‘mez, onlarla Igilenmez. İşine yaramayan hiçbir şeye 
insan ilgi duymaz. Bu yüzden, insanların gözünde 
“değerli olmak, onlann ilgisini çekmek isteyen din egir 
timi, ki mutlaka bunu ister, onların hayatında ise ya- 


cak her şeyin kendisi için önemli olduğuna, ihti- 
yaçılarını karşılayacağına, hayatta işine yarayacadı- 
na... inanması, din eğitimiyle içtenlikle ilgilenmesini 
sağlayacaktır. 


Herkes, özelikle de çocuklar, gerçekte ihtiyaç duy- 
ması gereken birçok şeye ihtiyaç duymayabilir. Ha- 
yatında hiç üzüm yememiş birinin onu yeme ihtiyacı 
asla duymaması, onu elde etmek istememesi gibi, İş- 
te bu durumda, ihtiyaç duyması gereken — 


istemeyen birine, üzüm diye bir meyvanın var oldu- 
Qu, çok besleyici ve lezzetli olduğu vs. dile getirip 
bizzat tatması sağlandığı takdirde, o kişinin üzüme 
ihtiyaç duyması söz konusu olabilr. Bunun aksi de 
mümkündür. Yani gerçekte ihtiyaç duyulmaması ge- 
reken şeyi birey ihtiyaç olarak algılayabilir. Bu durum- 
da da din öğreticisi ona kılavuzluk etmelidir. Esasen 
din eğitiminin, bireyin sağlık bir ihtiyaç akısı geliştir- 
mesine katkıda bulunması gerekir. 


onda erken uyanmlarda bulunmak son derece tehll- 
kaldir. Çocuğun hazır olmadığı konu ve muhtevalarla 
Onu karşı karşıya getirmek, onun ruh sağlığını bile bo- 
zabilir. Susamış çocuğa bir bardak sağlıklı su temin 
etmek yerine hortumu ağzına dayayıp musluğu sonu- 
na kadar açmak onun hayatını tehlikeye atabilir. Onun 
için din eğitimi gibi çok hassas davranılması gereken 
alanda, çocuğun gelişim özeliklerini çok iyi tanıyıp 
ona göre hareket etmek hayati öneme sahiptir. 
Sorular oluşturmak 


Din eğitimine ihtiyaç duyar hâle getirilmesi açısından 
başlangıçta bireyin kafasında birtakım soruların oluş- 
turulması, oldukça tetikleyici role sahiptir. Bir defa in- 


yardım İsteme çabaları başlar, öğrenme merakı do- 
dar, Bu noktada din eğitimi ve öğreticisi, böyle biri- 
si için ilgilenilmesi gereken, kendisine ihtiyaç duyulan 
durumundadır. Din eğitimi, onun bu sorularına tat- 
тїп edici cevaplar bulmasına (hazır cevap kalıplarını 
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sunması deği) ve kafasında yeni soruların oluşması- 
na katkıda bulunduğu oranda, onun için daha da 
Önemli, vazgeçilmez hâle gelecektir. Bu ilişki zevk ve- 
rici olacağı için sürüp gidecektir. 


Din ogitiminin öğrenciye 


Öğrencinin öğrenme eylemine gönüllü katılmını sağ- 
lamak bağlamında, muhtevadan tutunuz kulanılan 
dile kadar eğitim sürecine ilişkin her unsurun, Öğren- 
ciye göre düzenlenmesi son derece önem arz et- 
mektedir. Söz gelimi öğrenilmesi öngörülen muhte- 
va, öğrencinin gelişim düzeyine, ön öğrenmelerine 
denk düşmezse onu asla öğrenemez. Zira, birey, 
mevcut kapasitesini, önceki öğrenmelerini kullanarak. 
yeni şeyleri öğrenebilmektedir. Mevcut kazanımlar 
пп müsalt olmadığı bir şeyi öğrenmesi mümkün de: 
dildir. Toplama, çıkarma ve çarpma işlemlerini öğren- 
memiş birisi, bölme işlemini öğrenemez. İmanın ne 
“olduğunu öğrenmemiş birisi, ibadetin anlamını kavra- 
yamaz. 


Din öğretimine konu edilen muhtevayı anlamada zor- 
lanmak veya anlayamamak, onu öğrenme isteğini 
yok eder. İsteksizlik de, başansızlığa götürür. Bu du- 
rumda bagan, ancak körü körüne ezberlemekle ola 
bilr ki, böylesine bir ezberle yetinmek de son derece 
sikodir, nefret ettiricid. 


Beran tafir mak 


Başanyı tatmak, bireyi öğrenmeye karşı güdüleyip 
coşturarak onda öğrenme arzusunu kamçılar; onda 
Özgüven oluşturur, olumlu bir akademik benlik algısı 
geliştirmesine (başaracağına inanmasına) katkı sağ 
lar. Buna кагу başanszik, bireyde öğrenmeye ve 
onun dolaymnda öğreticiye karşı soğukluk. nefret 
duygularını doğurur; özgüveninin yok olmasına, 
Olumsuz bir akademik benlik algısı oluşturmasına ne- 
den olur. Kişi, başaramayacağına inandığı hiçbir işi 
başaramaz, nefret ettiği kişiyle ve işle asla ilgilenmez, 
ondan uzaklaşmak ister. 


Bireye öğrenme başarısını tattırma bağlamında, uy- 
gun ve çeşitli yöntemler izlemek, teknikler ve mater- 
yaler kullanmak suretiyle öğrenmeyi ona kolaylaştır- 
maya, öğrenme işine bizzat akti katılmını ve olabildi- 
Qince çok duyu organını öğrenme sürecinde işe kat- 
masını gerçekleştirmeye çalışmak gerekmektedir. 


göreliği çekiciliğini artnr 
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Muhteva, öğrenenin ön öğrenmelerine uygun olmak- 
la bilikte kısa, orta veya uzun vadede ona lazım olan 
bigieri kapsamalıdır. İşte bu noktada kulanılan dini 
bilgilerin, öğrenenin hayatıyla itibatlandınlarak kula- 
miabiiikluygulanabilrlik niteliklerinin öne çıkarmış 
olması önemlidir. Bu sayede öğrenen, kendisi için o 
bilgilerin ne kadar hayati öneme sahip olduklannı, 
dolayısyla günlük hayatındaki sorunlarını çözme, va 

тому düzeyini yükseltme, hayat standardını geliştir- 
me, daha mutlu ve huzurlu olma yolunda işine yara: 

diklarını fark edebilir. Öyleyse din eğitimi, mesela ki: 

‘ive cennetin ve cehennemin kapdannın isimlerini ez- 
berletmekle uğraşmak yerine, onun öncelikle dünya 
hayalını cennete çevirmenin ve ona bağlı olarak da 
ahirette cenneti elde etmenin esaslannyyolunu kav 

ramasına katkıda bulunmalı, kılavuzluk etmelidir. 


Din eğitiminde öğretime konu edilen muhtevanm/dini 
bilgilerin, insana nasıl hayat verdiğini ok. Ental, 24) bi- 
reyin kavraması ve hissetmesi, onların kendi menta- 
atler)i açısından ne kadar vazgeçimez öneme sahip: 
olduğunu anlamasına neden olacaktır. Böylesine ha 
уай işlevler icra ettiği oranda din eğitimi, çekici ola: 
cak, ilgilenmeye değer bulunacak, talep edilecektir. 


Muhtevanın bu özelliği, din eğitiminin dilinin de öğre- 
nene göre, onun daha kolay anlamasına katkıda bu 

lunacak şekilde oluşturulmasına bizi yöneltecekti 
Dini bilgilerin, salt soyut kavramlara yüklenmiş olma- 
sının önüne geçilecektir. Bu sayede diri bilgilerin 
içerdiği soyut kavramlar, öğrenenin gündelik hayatın 

daki somut karşııklarına kavuşturulmuş olacaktır. BU 
da, o dini bilgilerin daha kolay anlaşılmasına katkida 
bulunacak, din eğitiminde başarının önünü açacak 
ve bu suretle öğrenenin severek ikgilenmesini sağla- 
yacaktr. 


Kendini se 





Din eğitim-öğretimi işi, sevgiyi ve sevdirmeyi siar 
edinmek durumundadır. Bu sorumluluk, onun öğre- 
time konu edindiği dinden kaynaklanmaktadır. Bu 
sorumluluğu yerine getirmeye çalışan öğretici (anne, 
baba, öğretmen, hoca vs), sevdirme işine kendin- 
den başlamalı, kendini sevdirmeyi ik iş edinmelidir. 
Öğretcinin kendini sevdirmesi, öğretimini sevdirebil- 
mesinin önünü açar. Öğrenen, öğreticiye duyduğu 
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Ahlak eğitiminin 
vazgeçilmezliği 


























sanın karakter yapısını, neyi yapıp neyi yapmayaca- 
бун belirleyen, insanın yaptıkları hakkında iyi ve kô- 
10 şeklinde değerlendirmelerde bulunulmasını sağ- 
layan kurallar bütünüdür. Daha kisa ifade etmek ge- 
rekirse, ahlak, insanların uymak zorunda oldukları 
davranış kurallarıdır 

Neden ahlak? 

1. Ahlakın toplum için Һауа 


Öncelikle ahlakın, canlılardan sadece insana özgü 
oları bir inanç ve düşünce sistemi olduğunu unut- 
mamak gerek. İnsanlar birlikte yaşamasalardı, ah- 
laktan söz edemezdik. (Güngör, 1995: 19) Bu tersin- 
den de doğrudur, ahlak olmasaydı, toplumsal hayat 
olmazdı. O halde denilebilir ki, güzeliyi ahlak, top- 
lumsal hayatın vazgeçilmezidir. 


Gerçekten de güzel ahlaki ike ve değerler olmazsa, 
toplum hayatı diye bir şeyden bahsedemeyiz. In- 
sanların bir arada yaşaması, güzel ahlak ikeleri ve 
değerleriyle mümkün olmaktadır. İnsanlar. hangi 
durumlarda nasi davranmaları gerektiğini bilmeleri 
halinde ancak, sağlıklı ilşki kurabilirler; bu da ahlak- 
la mümkün olur. Son çözümlemede şunu diyebiliriz: 
Gerçekler de milletlerin yaşaması bakımından ahla- 
kın önemi büyüktür. Geçmişte ve günümüzde bir- 
çok toplumun geçirdiği bunalım ve huzursuzluğun, 
nihayet bir ahlaki çöküşe dayandığı söylenebilir. İyi 
ahlakın, toplumları yaşatan büyük bir güç olduğu, 
kötü ahlakın da toplumları çökerten bir zafiyet kay- 
паф olduğu, tarihi olaylarla ispatlanmıştır 


2. Ahlak 


man ayrılmazlığı. 


Ahlak, toplum. hayatının temeli iken, ahlakın en 
önemli temeli dindir. Bizim toplumumuzun tarihi, 
sosyal ve kültürel gerçekliği açısından konuya yak- 
laştığımızda, toplumumuzun varlığının temeli olan 
ahlakın dinimiz İslam'dan beslendiğini görebiliriz. İs- 
lamin Müslüman'dan istediği ahlak ise, bilinçli din- 
darlıktan ayn düşünülemeyecek olan güzel ahlaktır. 


Islam, bilinçli dindarın sahip olması gereken güzel 
ahlakı, imanın bir boyutu olarak görmektedir. 


Denilebilir ki İslam'da iman ûe güzel ahiak, birbirin- 
den ayn düşünülemez. 
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2.1. Evvela Mü 
m'de ahlakın imani bir mesele olarak ole alındığını: 





ümanlana hayat kitabı Kur'an- Ke: 


halırlamalıyız. 


Elbette her dinin, birey ve toplumun davranışını, 
kendisinin açıkladığı hakikatlerle uyumlu hâle koy- 
mayı hedef alan ahlaki kaideler dile getirmesi dogal- 
dir. Dindar toplum, düşünce ve davranışlarında din, 
Iman ve ahlakı bir bütün olarak yaşar. İslam ahlakı 
söz konusu olduğunda, ahlakın kaynağının İslam di- 
ni ve Allah'a iman olduğu, hatta Allah'a imanın da 
güzel ahlaki bir eylem olduğu görülür. Kur'an, bunu 
açık bir üslupla ortaya koymaktadır. 

"Yüzlerinizi doğudan ve batıdan yana çevirmeniz iyi- 
lik (bir) değildir. Asil iyilik, Allah'a, ahiret gününe, 
meleklere, kitaba ve peygamberlerine iman eden: 
опа olan sevgisine rağmen malı yakınlara, yetimle- 
re, yoksullara, yol oğluna (yolda kalmışa) ve kölele- 
re (özgürlükleri için) veren; namazı dosdoğru kılan, 
zekâlı veren ve ahitleştiklerinde ahitlerine vefa gös- 
terenler le zorda, hastalıkta ve savaşın kızışlığı za- 
manlarda (direnip) sabredenler (in tutum ve davrani- 
şiir, İşte bunlar doğru olanlardır ve muttaki olanlar 
da bunlardır.” Bakara. 177) 


Bu ayet, ahlak ile Allah'a iman arasında geçerli olan 
doğrudan ilişkiyi gözler önüne sermektedir. Hatta 
bu ayetten hareketle İslam'ın bütün emir ve nehiyle- 
rinin ahlak kapsamı içerisinde ele alındığını söyle 
mek mümkündür. 

22. H 
imazh 





молдо iman-güzül ahink 





Hz. Aişe'nin “O (Hz. Muhammed) ahlakını 
Kur'an'dan almıştır sözü ile Kur'an'ın "Şüphesiz 
sen, büyük bir ahlak üzeresin.” Kalem, 4) ayeti, İs- 
lam'ın emir ve nehiylerinin ahlakın kapsamında ele 
alındığını tade etmektedir 


Gerçekten de Hz. Muhammed (s.a.s.)'in güzel ahia- 
kı bize, “man etmiş Müslüman”da bulunması gere- 
ken İyi ahlaki özelliklerin en güzel ömegini sunmak- 
tadır. İman-güzel ahlak ayrılmazlığının en ideal mo- 
delini, o güzel insanın hayatında, şahsiyetinde net 
olarak görebilmekteyiz. 


© 


27 элү 229 











İslam'ın yayılış biçimi ve h 
Hz. Peygamber'in gi 


ci planda etkil olduğu gör 


dığını söylemek, bu tarih 





H 
göste 
de eden hadisle 








etmektir asinda. Hz. Peygamt 


isine cezp etn 











ста bakıldığında, onda 


güzel ahlakıyla örnekliğinin birin 





am'ın kılıçla yayi- 





yin güzel ahlakı, in: 
ektedir 
r, en güzel 









el ahlakıyl 
4 güzel ahlakının bir 


Peygamberi nin "gü: 


de edilmesi, bize 
ahlakın ne kadar 
ygamber Elen: 
е kötü hasletler 
kitaplar 
— 
ahlakı b 
дейт 


v ve ahlakının en gü: 


dolu: 











aman Pey 


asi tasvir edebiliriz 








Özetle Per adalet sahibi, 





gamber E 





eşitlikçi, güler yüzlü, moter 
ZR tabiat 











çalışkandı. Katı yürekli, kal 
kür etmesini ve gönül alması derece f 
fet ve hayâ sahibiydi. Yala Dürüsttü: 





verdiği tirir. 


Emanete sonuna kadar 





sadıktı. Yardımseverdi, İn. 





fak etmek, sadaka vi 


rindendi. Haksızlıkla mü: 








piya sahipti. Hoşgöri 1 nem 
Peygamberimiz'in şahsında topla izletin de 








şahsımızda toplanmasını ist 





u değerler 








ve güzel ahlaki düşünce, ike, tutum ve davranışlar 
imandan ayn düşünülemez. Yapılma: 
üzerinde bir kez daha düşünmek, ki 

daha tartmak ve hayatımızı, toplumum 





anlamlı kılmaktır 





Buhari'nin $ 





hinde, Kitabü'-İman bahsinde imar 


ve ahlakla ligt hadisleri bir getirmesi son de 





rec rinde 





anlamlıdır 





an ile güzel ahlakın t 








ayrlmayacağını anlamak için Hz 


ç Muhammed'in ba 


hadislerine bakmak taydalı olabilr 


"Müminin iman bakımından en mükemmeli, ahlakı 





kadınlanna karşı 


hayırlı olanınızdır.” (Tir 





Şüphesiz sizi ahlak bakımından en 





güzel olanınızdır 








İyilik, güzel ahlaktır. K 





eden ve insanların haberdi 





madığın şeydir.” (м 


Şüphesiz 











didim.” (mam Mal Muvatta, Н к 
Müslüman, dilinden ve elinden M 
emin olduğu kimsedir.” (Bun кав 


Mümin güzel ahlakıyla, hiç ara ver 





kadar oruç tutar, 














Bir kimse Rasülullah'a, “İslamın en hayrtısı hangisi- 





dir" diye sorduğunda Ri mek yedirmen 
tanıdığına tanımadığını 


verdi.” (Buna, Sahih, Kat 

















Ahlak egitiminde ı 








ve evimize 


izin hiçbiriniz ken 





iz için arzu ettiğinizi, kardeşi- 


niz içinde arzu iman etmiş olamaz.” Buha- 








güler yüz iki, bir de 








ilen ayet ve benzerleriyle 





Gerek yukanda vı 
bu hadislerle Н 
nüldügünde 

emirlerini yerine getirirken, Ya 





gerekse 
Peygamber'in hayatı birliktə düşü 
sahibi dindar insanın, dininin 
isi, kendisi ме top: 


adalet temelinde hareket 














etmesi ve biriyle ilişkisini öncelerken diğ 





etmemesi gerektiği de anlaşılmaktadır. 


Bir ahlak sistemi ok 
birey ve toplu 


ak İslam'ın ahlaka verdi önem, 

е onla geleceğini 
sağlamaya yönelktr. sam, ahlakl düzenl, bey ve 
toplumdan başlayarak yukan doğru çekmiş, nihayet 
sosyolojk çerçeve le yeti ıu kûl ve mutlak 





korumaya 








düzene uydurmak istemiştir. Bu anlam çerçevesinde 
m ve değerler üzerinde israrla 
тезі hayatın ana kaynağı ola: 


Kur'an ahlaki ike, 


stop 






durmuş ve ahia 


rak görmüş 











Bütün bunlan düşündüğümüzde, güzel ahlakın Müs 
етй olduğunu anlayabiliriz 


Güzel ahlakın Müslümen toplum için hayalilğini, 





limanlar 





ne kai 









a bulmak mümkündür. 
Diyebiliriz ki Kur'an'da birey ve toplumun iyi ahlak sa- 
dr, Ки 
е ibadetin ayrılmaz bir parçası 

da güz 


anlamsızlığı vurgulanır 








hibi oln 
güzel ahlak 
olarak görülür. Kur'an 





у birinci planda an'n yaklaşımında 








an olmadığı yer 


де iman ve ibadetin Kur'an, 





insanın Allah'a, k 
laka dayah son 


dine ve topluma ilişkin güzel ah 
lannı belirleyen bir Ki 

















хар^. Ahlak kavramının bir insanın bütün davranışla: 
nni kapsadığı hesaba каза, onun Inang, İbadet ve 
insanın diğer boyutlarıyla ayrılmaz bağı anlaşılır 

Ne я марг ortaya koyduk 
tan sor de “Neden ahlak eğitimi?" sorusu 
пип cevabı üzerinde durarak konunun önemini anla- 





maya çalışabiliriz 


Ahlak eğitimi, insan 


leri 


ann toplumda birbirleriyle ilşki 








erine nasi davranmaları gf 





ktigini 00. 





ten bir eğitim biçimidir, aynı 2: 


bilimidir 





N - DÜŞÜNCE 


plumumuzun bütün kesimleri, hedef kitle 
ve kursa gelen, müftülüklere gelen, sokakta karşılaştığımız, evi 
yarete gelen herkes, ahlak eğitimimizin kapsamın: 





inde yer alır 
ziyarete 
sadır 


camiye 
ittiğimiz 
























Ahlak eğitimi, t alanında, el, tek 
nik, kültürel, siyasal ve toplumsal boyutla- 
mn tamamını içine alacak şekilde yapılmalıdır 
Ahlakın birey ve toplum açısındar imanla 
ayrılmaz bir bütün olduğunu ve de Hz. Peygam: 
ber'in güzel ahlak rin anladığımız га: 
man, ahlak eğitimi toplum için ne kadı 
nemli olduğunu yiz 

Ahlak eğitimi, Müslüman toplumun imanını, Müslü. 


manlığını besleyen, gügl ana damardir 








Ahlak eğitimin 








hedef kitle iç 





nde yer alır 
kakta karşılaştığımız. 6 





müftülüklere gel 





yarete gittiğimiz ve evimize 
ahlak eğitimimizin 
ler, gençler, yaşlılar, erkekler, kadınlar, aileler, işçi: 








ler, suçlular, 















a geliler ve 
sağlıkllar, örgün eği п eğitime 
katılanlar, yani herkes böyle belirler. 
sek, hem formel eğitim. 





söz ve davranışlarımızın ahlak e 
kadar öneml 





çısından пе 





olduğu ortaya çıkar 








DIN VE SOSYAL HAYAT 
= 


Dog, Dr. Fikret Karaman 
Diyanet Isleri Başkan Умит 








Hz. Peygamber (s.a.s.)’in kabrini, 
göz mesafesinde ziyaret etmek 


Islam dünyası, huzur ve sükünet içinde yeni bir hac 
mevsimini daha tamamlamış bulunmaktadır. Böylece 
Mekke'nin dağ ve tepeleri arasındaki kutsal vadiler 
bir kez daha insan sele dolup taşmıştır. Bu yogun- 
luğa rağmen önemli bir sıkıntı йе karşilaşılmamıştır 
Takdir edileceği üzere, aynı zaman dilimi içinde ve 
aynı mekânlarda milyonlarca insanın ibadət, iskân, 
intikal, lage ve diğer ihtiyaçlarını karşılamak olağanüs- 
tü bir olaydır. Bu anlamda hac: bir bakıma müminle- 
re -organize olmaları hâlinde- zoru başarmanın Ipug- 
lanni da vermektedir. 


Hac görevini йа eden milyonlarca insan: hac öncesi 


veya sonrasında Medine'ye uğrayarak Hz. Peygam- 
ber (s.a.s)în məscidini ve kabrini de ziyarət etmek- 





tedir. Böylece hacca gelen her mümin, bu büyük fr- 
salı elde etmekle gönlünü ve ruhunu peygamber 
sevgisiyle tazelemektedir. Diğer bir iade йе bu sami- 
mi aşk ve heyecan müminleri bir miknatıs gibi “Rav- 
zai Mutahhara'ya doğru çekip sürüklemektedir, Ki- 
ser, gruplar ve kafileker denize akan nehirler gibi 
dünyanın dört bir yanından buraya akın akın gelmek- 
tedirler. Hepsinin ortak amacı: Hz. Peygamber 
(6..5./e bağlılığını, saygısını. sevgisini, salat ve sela- 
mını arz etmektir. Dua ederek Allah'a olan İnancını, 
kulluğunu, bağlılığını bir kez daha bildirmek ve Al- 
lahin izniyle onun şefaatini istemektir. Bu tabloyu ya- 
туа dökmek ve kelimelere ifade etmek gerçekten 
zordur, Karglaşlan manzarayı ancak gönül gözüyle 
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görenler ve yaşayanlar takdir ede- 
bilir. Bu hedefe kiitlenen müminler 
lam bir huşu, huzur ve sükünet 
içində nefesini kesip düşünce äle- 
mine dalp gitmektedir. 


Yeri gelmişken konuyla ilgisinden 
dolayı bir arkadaşımızın naklettiği 
şu olayı anlatmak istiyorum. Mes: 
cid-i Nebevi'nin güney kısmında 
ikamet eden bir hacının kaldığı 
odanın cephesi, Hz. Peygamber 
(sas)in kabri şerifinin bulunduğu 
yöne bakmaktadır. Bu hacı, heye 
can ve sevincinden dolayı geceleri 
uyuyamaz, sabaha kadar oturup 
pencereden Rasulülah'ın. kabrini 
müşahede etmektedir. Sebebi sorulduğunda higki- 
oklar içinde şöyle demiştir: "Allah bu dünyada bana 
bir hafta boyunca Rasulülah'a komşu olma imkânını 
nasip etmiştir. Onun kabrinin bulunduğu yer, gözü. 
mün önünde iken nasil uyuyabilrim? Gözlerimi nasıl 
kapatabiirim? Bu trsat değerlendirmek için Hz. Pey- 
gamber (s.a.s)'e çokça salatü selam getiriyorum. 
Yüce Allah'a da şükür ve dua ediyorum.” Eminim hac 
döneminde, bağrı yanık bu insanlann arasına girilip 
bir inceleme yapılsa veya sohbet edilip düşünceleri 
alınsa, benzer birçok duygu yüklü arılarla karşılaşıla 
caktır. Bu hacı kardeşimizin yaşadığı duygu ve sevgi 
yi, asırlar öncesinde şairimiz. Nabi şöyle dile getirmiş- 
tir 


Sakın terk-i edepten kuy-ı mahbub-i hudadir bu, 
Nazargâh-ı kahidir makam-ı Mustafa dır bu" 


Şüphesiz ki bxu müstesna ziyareti yaparken: Hz. Pey: 
amber (s.a.s)'in Mekke'de geçirdiği zor anlan, hic: 
ret ve sonrası insanın aklına gelmektedir. Vahyin gel- 
mesi ve nübüvvetin açıklanması anında: müşriklerin 
tulumları, cahillerin inatlan ve taşkınliklan ibret verici 
di. Taif yolculuğunda karşılaşılan zorluklar ile tevhit 
inancının tebii uğruna maruz kalınan kati ve yakışık 
sız hareketleri unutmak mümkün değildir. Aynı saha 
yer alan çoğu garip ve kimsesiz müminlerin çektiği 
ас ve uzdraplar nasil telafî edilebilir? Onları dışlamak, 
yalnız bırakmak ve Mekke'nin sosyal imkanlarından 








mahrum etmek için uygulanan mü- 
eyyideler nasıl izah ediebiir? Bütün 
bunian gölgede brakacak kadar 
ağır ira ve haksızlıklar unutulabilr 
mi? Daha da önemlisi onu ruhen 
üzmek, usandırmak ve yıdırmak 
için zihinlerinde sraladikan hile ve 
tuzakları her tratta sahneye koyu 
yorlardı. Üzücü ve ibret alınacak if 
talardan biri şöyleydi Hz. Pey- 
gamber (s.a.s)'in erkek çocuğu 
küçük yaşta iken vefat etmişti. Bu 
nu istismar eden cahillerin gelenek 
lerine göre; Hz. Muhammed (sa.5.) 
vefat ettikten sonra unutulup gide- 
cektir. O bir daha animayacaktr, 
Çünkü onların ilkel anlayışına göre erkek çocuğu ol 
mayanın veya olup da erken vefat edenin geleceği ol- 
mazdı. Nesli kesik olurdu. Bu yüzden Hz. Peygam 
bar için "ebter” (soyu kesik) deniyordu, Benzer hak 
seliklar ve iftiralar birbirini izliyordu. 


Yüce Allah: sevgili Peygamberimizin maruz kaldığı bu 
çirkin йау izale etmek üzere şöyle buyurmuştu: "Ey 
Muhammedi Doğrusu sana pek çok nimet vermişiz. 
dir. Öyleyse Rabbin için namaz кі, kurban kes, Dog: 
rusu adı sarı ortadan kalkacak olan, sana kin tutan 
kimsədir." Kevser, 1-3) Şu ayetlerde ise; yaşanan bu 
türsiontlann mutlaka bir gün giderileceğini dolayısıy. 
la Rabbinden ümidini kesmemesi gerektiği hatırlat. 
mit: “Ey Muhammed! Senin gönlünü açmadık mı? 
Belini büken yükü üzerinden almadık mi? Senin şanı 
nı yükseltmedik mi? Elbette güçlükle beraber şüphe- 
siz bir kolaylık vardır. Öyleyse bir işi bitince diğerine 
giriş. Ve ümit edeceğini yalnız Rabbinden iste.” (р. 
rah, 1-8) Gerçekten bu ayetler; geleceğe yönelik yağ- 
mur yüklü bulutlar gibi umut, müjde ve rahmet taşı 
maktadır. Darik ve zorluklarla beraber mutlaka bir 
kolaylığın olacağı müjdelenmektedir. Aklıselim ışığın 
da düşündüğümüzde Yüce Allah'ın Hz. Peygamber 
(s.a.s,yin şahsında verdiği nimetleri saymak mümkün 
degildir. Zaman içinde zahmetier; berekete, hayra ve 
rahmete dönüşmüştür. Bugün yerde, gökte, ins ve 
cin onu anmaktadır. Doğuda, batıda kuzeyde ve gü- 
neyde milyonlarca insan sel gibi onun kabrini ziyare- 


OCAK 2010 31 SAYI 229 





ME 


DIN VE SOSYAL HAYAT 























DIN VE SOSYAL HAYAT 


bade- doldu taştı, İnsanlar ülkelerine dönmüş olsalar bile 
ve ruhları hâlen oradadır bazıları 


için bir veda olabilir. Bazilar 





hadiste ise burada! 
şu (Medine'de- — gönülle 
) Me 





tekrar oraya git 





aylabilr. Fa 















































$e." (Te h Tere. c. 6, kat her şeye rağmen bu hac v nsan hayat 

Кун Кина He. Poygamber qə simadır. Name. ame, охота, Ф 
aaa re he lynn, yn Geden, ра Tat 
a salına dağım Al tr ve b, Ey, ren Hö. Keres hacı sorma hayatın br 
yin. Alan tan ваја; ————— Br Kenora çekle 
Juktan kaçınmamalıdır. Tersine daha ça 


ekilde yükseltmeyin. Farkına varmadan, işlediklerini 





Igkan, heyecanlı, bilinçli, azimli ve gayretli olmalıdır. 





gambere birbirinize ba: 





ape girməsi ku Pe Hayırda ve iyilikte yar 








irdiğınız gibi yüksek sesle bagrmayin.” Hucurat, 1 
— ahlaki değerlerde derinle 
Günümüze aret esnasında bu adâbâ büyük meld 
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m yitirerek bağlayıcı bir değer olma vasfını kaybet- 
mesi süreci kastedilmektedir 


Yukandaki ifadelerden de anlaşılacağı üzere dünye- 
vileşme, dünyada var olma, dünya hayatının icapla- 
mnt yerine getirme değil, bilakis insanın hayat serû. 
veninde anlam arayışını bir tarafa bırakarak, aşkın 
olanla, öteler âlemiyle, bir başka ifada ile mavera ile: 
bağını koparması, yüz çevirerek ondan uzaklaşma- 
si ve buna uygun bir değerler dizisi (paradigma) 
bağlamında bir hayat tarzına dönüştürmesi anlamı- 
na gelmektedir. 

Allah dünyamızı tabiatı апу güzel ve cazip yara- 
rken, insanı da bu dünyevi güzelliklere karşı iştiyak 
duyacak şekilde donatmıştır. Dünya, insanın sahip 
olma, haz alma, başkalarına tahakküm etme arzu 
ve hissiyatını tatmin edebileceği bir zemini ifade et- 
mektedir. Nitekim yüce Allah bu hususu Kur'an'da 
çeşitli vesilelerle dile getirir: “Kadınlar, oğullar, yığın 
Yığın biriktirilmiş altın ve gümüş, güzel cins atlar, da- 
varlar ve ekinlere olan istekler/arzular insanlar için 
Süslendirlmiştir.” (Äri İmran, 14) 


Dünyevileşmeye dair Kur'an'da geçen birtakım ör- 
neklerden bahsetmek gerekirse, bunlar arasında 
Öncelikle Firavun ve Karun zikredilebilir. Firavun 
“dünyada elde ettiği güç ve kudreti insanları baskı al- 
bnda tutmak için kullanan, Allah karşısında büyük- 
lük (tekebbür) ve bir anlamda lahik taslayan, emri 
allındakilere karşı son derece baskı uygulayan zalim 
bir hükümdar Omegini temsil etmektedir. (Bakara, 49; 
Aral, 141; Yunus, 83) 


Kur'an'da Karun, Hz. Musa'nın kavmine mensup, 
hazinelerinin anahtarları ancak güçlü bir toplulu- 
‘un taşıyabildiği, zenginliğiyle mağrur bir kişi olarak 
takdim edilir. (Kasas, 76-82) Karun gösterişi seven, 
kavminin arasında ihtişamla dolaşan bir kişliktir. 
Kavminin servetiyle böbürlenmemesi gerektiği yö- 
nündeki uyarılarına karşı, bu serveti kendi bilgisi 
sayesinde biriktirdiğini ileri sürmektedir. Buradan 
da anlaşıldığı üzere, Karun malın-mülkün mutlak 
sahibi olduğunu iddia ederek, sahip olduğu maddi 
güçtə Allah'ın katkısını, yardımını, hikmətini inkâr 
etmektedir. 


Firavun ve Karun öreğinin yanında Kur'an zihinsel 
ve ruhsal olarak dünya hayatına müptela olmuş bir 
başka tiplemeden bahseder. (vai, 175-176) Söz ko- 
nusu şahsiyete Yüce Allah tarafından hayatın anla- 
mi, gayesi ve mahiyetiyle ilgli bilgiler (âyât) verildiği 
halde, o dünyaya saplanıp kalmış, arzularının, gü- 
nübirlik olanın peşine düşerek mümin insanın erişti- 
i zihni berraklık ve ruhi dengeden yoksun kalmıştır 


Kur'an'ın bu üç farklı õmekle bize tanıttığı dünyevi- 
legme problemi tarih boyunca farklı düzeylerde olsa 
da birçok toplumda görülen bir durumdur. Dünyevi- 
legme genel anlamda büyüklenme, kendini yeterli 
görme/istiğna, sınırsız üretim ve sınırsız tüketim/is- 
rat, cinsel sapkınllar, adaletsiz paylaşım ve sömürü 
şeklinde ortaya çıkmaktadır. Hayatın farklı düzeyle- 
rinde görülen bu türden maddi manevi sapmalara 
karşı yapılacak olan, ilahi hikmetten nasibini almış 
din ve öğretilerde tavsiye değerleri hayata geçirmek 
olmalıdır. Bu değerler yaşamın nihai anlamına ilişkin 
gerekli kodları sunmakta, tevazu ve alçak gönüllülü- 
00, adalet ve dayanışmayı, tutumlu olmayı ve pay- 
laşımı, alle hayatını ve sadakati telkin etmektedir. 


Bilindiği gibi İslam orta yol dini, Müslümanlar da iti- 
dal üzere yaşayan bir topluluktur (ümmeten vasa- 
tan). Aziz peygamberin ifade ettiği şekliyl insan, hiç 
ölmeyecekmiş gibi dünya için: yann ölecekmiş gibi 
de ahiret için çalışmalıdır. Dolayısıyla mümin, haya 
tni bir denge üzerine devam ettirmeli, aginiklardan 
kaçınmalıdır. O bir taraftan sürekli olarak rabbiyle 
olan ilişkisini sürdürürken, diğer taraftan dünyada 
kendisine bahşedilen nimetlerden hakkıyla fayda- 
lanmalı, yaşamını sürdürmelidir. Burada din kişinin 
hayata dair bakış açısının nasıl olması gerektiğine 
dair esaslı bir ölçü sunmaktadır: Yeryüzünde yaşa- 
yan bir varlık olarak ifrat ve tefrikten uzak yaşamak. 
Bununla birlikte bu dengeyi korumak her zaman 
mümkün olmamıştır. Tarihin değişik dönemlerinde 
görüldüğü üzere, insanoğlu menfaatleri uğruna akla 
hayale gelmeyecek zulümler, katliamlar yapmıştır. 
Elbette ki insan yaşamını sürdürmek için dünya ni- 
metlerinden faydalanmak zorundadır. Bunun aksini 
düşünmək hem akla, hem de ilahi hikmete aykındır. 
Dolayısıyla insan yaşamak için dünyaya muhtaçtır. 
Bu husus, insanın dünyayla olan yaşamsal tişkisine 
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işaret etmektedir. Burada önemli olan dünya nimet- © hususa şu şekide işaret etmektedir. “Göklerin ve 
yen beli bir toplumun. zümrənin, sn tekelne yin yarışma, gece ie gündüzün birbirî ardınca 
dik ir к. dünya geli giin akisem sahipleri için ayr varr. 
insarik bangna какаа bulunmaktır. Onlar Allah a re 
Sonuçta böyle bir ortamda insanın kendisini dünya göklerin ve yerin yarı üzerinde erin derin düşü" 
hayalına kaptırarak, tehlikeli bir yola girmesi her za- Hürler ve şöyle derler: Rabbimiz! Sen bunlan boşu- 
‘man muhtemeldir. Böylece kişinin dünyayla ilşkisi, "a Yaratmadın; sen münezzehsin. Bizi cehennem 
faydalanma boyutundan çıkıp, gaye edinmeye dö. azabından Koru.” (Ан Imran, 190-191) 
nüştüğünde dünya hayatı farklı bir anlam kazan- 
mali O rn çk, as ə сейвы conn e 
Dünyevileşmenin bütün bu sakıncalan karşısında bir sım, ne demek olduğu bilinmeyen ya da üzerinde 
gözüm yolu, bir uyanıklık hali, hakikatle ilişkinin can- hiç düşünülmeden birtakım cümleleri, kige ifadele- 
hh ve sürekli tutulması anlamında dua özel bir önem ri, süslü cümleleri sıralamak değil, insanın Allah ile 
taşmaktadır. Dua bir anlamda Alah in yüceliği kar- samimi bir bağlantı kurmasıdır. Her insanın içinde 
şısında kulun bütün benliğiyle yüce Yaratana yöne- bulunduğu ruh hali, istek ve arzular, sıkıntlan farklı 
lerek aczini йа! etmesi, sevgi ve tazim duygular olabilaceğindən, duanın şekli de farklı olabilir. Dola- 
içinde lütuf ve yardımını talep etmesidir. Böylece yısıyla dua sırasında önemli olan şekil ve sözcükler 
dua kul ile Allah arasında gerçekleşen bir diyalog: degil, samimiyet ve içtenliktir. Allah'ın azametini his- 
aynı zamanda Allah'ın rahmet ve şefkatinin kullan © eden, O'nun azabından korkan ve rızasını kazan- 
tarafından tanınma iradesinin galip geldiği canlı bir mayı isteyen insan, kalbinden gelen samimi ve dü- 
iii va haberleşme clare adə geli. rûst ifadelerle ona yönelir, dost ve yardımcı olarak 
Dua, her an bizimle olan Allah'ı anmak, yaratıcı ile önü benimsemiş olan insan, her türlü sıkıntısını ve 
ilşki kurmak ve bu şuura yükselmektir. İlahi rahmet derdini ona açar. “...Ben, dayanılmaz kahrımı ve 
ve ilginin gerçekleşmesi için ik adımın insan tarafın. üzüntümü yalnızca Allah'a şikâyet ediyorum...” (Yu 
dan atılması gerekmektedir. Yüce Allah: "Kulanm ви, 86) 
beni senden sorarlarsa, (liner ki). gerçekten ben insanın ihtiyaç ve sıkıntılarının giderildiği, kendini 


onlara çok) yakınım. Bana dua edince, dua edenin > 
duasına cevap veririm.” (Bakara, 186) buyurmak su, SMM! içində ve başarılı gördüğü durumlarda, Al- 
теу, duanın kendisiyle girilen manevi bir ilişki ol. latan yüz çevirerek kendi gücünü olduğundan 
duğunu ve bu lisky insanın başlatması gerektigini İƏzla görerek bencileşebir. fara, 67: Lokman, 32) Do- 
———h layısıyla insanın bu zafiyetinin önüne geçilebilmesi 
için, dini duygu ve inancın sürekli olarak canlı tutul- 
Öyleyse dua, kâinatın dehşet verici sessizliği içinde, ması anlamında duanın son derece önemli bir yeri 
insanoğlunun kendisine bir cevap bulmak için his- qardır. İnsanın her frsatta Rabbine yönelmesi, 
— — onunla olan münasebetini koparmaması gerekmek- 
Dua, herkesin kurtarıcısı ve koruyucusu olan yarati- edir, Böylece kişi birtakım sikintih anlarda Allah'a 
© le irtibat kurmak için gösterilen gayret ve Allah'ın © yönelirken (Mümin, 60), diğer taraftan bilhassa sikin- 
“durmadan dolup-tagan sevgi ve alakasına insanın аптап kurtulduğu rahatlık durumlarında insanın 
verdiği bir cevaptr. Allah'ı hatırlaması ve bencil isteklerine kapılmaması 
Dua zihnin maddi olmayan âleme doğru çekmesi, hedeffenmiştir. 
bazen her şeyin değişmez ve üstün prensibinin hu- İnsanın ahlaki ve kutsal yönelişlerinin ihmal edilmesi 
şu içinde bir temaşası, ruhun Allah'a doğru yükseli: onu manen kör bir varlık hâline getirmekte ve bu 
şi, hayat denilen mucizeyi yaratan varlığa karşı aşk durum onun toplumun yapıcı bir bireyi olmasını en- 
ve tapınma ifadesi: her şeyi yaratan, en üstün ke: gellemektedir. İşte bu noktada dua ve ibadet insa- 
mal, kudret, kuvvet ve güzellik kaynağı bir varikla ir- nın yaralıcııyla baş başa kalarak huzur bulması, ra- 
bata geçmek için gösterilen bir çaba Allah'ın dur. hatlaması, modem hayatın altından kalkması zor 
madan taşan sevgi ve alakasına kulun verdiği bir çetin yaşam şartlarına tahammül etmesi için büyük 
— bir imkandır. Kısacası dua, insanın yalnızlığını an- 
Käinatın dehşet verici sessizliği içinde insanoğlunun  lamlandırma sürecidir. Bir tükenig ve çaresizliğin ifa- 
kendisine bir cevap bulmak için hissettiği derin has-  desinden çok, bir varoluş ve yeniden doğuştur. 
ret ve iştiyakın ifadesidir dua. Nitekim Yüce Allah bu Dua, tümüyle bir “olug tur. 
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Sehir уе mabet 





Kur'an-ı Kerim, değişik ayetlerde kullanılan medine, 
beled ve karye terimleriyle bir yerleşim birimi olarak 
*şehir"e dikkatleri çekmiş, hatta yeminle söz etme: 
ye değer bulmuştur. (Beled, 1; Те, 3) 





Şehir, insan eliyle kurulmuş bir eser, hayatı kuşatan 
bir mekân ve zamanlar ötesine uzanan bir oluşum. 
dur. Bünyesinde taşıdığı sanatı, estetiği, tarihi ve di 
ger tüm unsurlarıyla insanın ve toplumun bir aynası 
dir şehir, Denilebilir ki; insan küçük bir gohir, şehir 
büyük bir insandır 





Şehir sadece insarın doğup yaşadığı yer degil, aynı 
zamanda İslam'ın doğup yayıldığı yerdir. Bu yönüy: 
le İslam, şehirde doğmuş bir dindir, denilebilir. 
Kur'an'ı oluşturan sure ve ayetlerin Mekki ve Mede 
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ni olarak şehir üzerinden nitelendirimeleri de, bu ol 


gunun bir ifadesi olarak düşünülebilir 


ni öne ç İslam'ın 





Islam şehir hay aran bir dindir 
gelişi ve yayııyı hızlı bir şehirleşme faaliyetini do be: 
raberinde getirmiştir. Müslümanlar. şehirlerini bir 
oluşturmuşlardır ki, bu plana go: 
‚de cami yer almaktadır. Bu ne- 





plan çerçevesinde 
re şehrin merkezi 
den böyledir? sorusuna cevabı Kur'an'dan araya 
cak olursak şu gerçekle karşıl 






ki, yeryüzünde 





şehir mabet 





başlamıştır aslında. Zira Kur'an bize 





yeryüzünün ik evinin şe lan En'am, 82: 
Şura, 7) Mekke'de inşa edilen “beyt” olduğunu söy 
ler, (Aki Imran, 96) Allah Teala bu ilk mescidi “Beytimi 
diyerek (Bakara, 125) kendine nispet eder ve "Bu 
beytin Rabbi” (Kureyş. 3) ifadesiyle yüceltir. Mekke 





егп anası 














Şehirlerin, Kâbe, mabetlerin anasıdır. Yeryüzünün ilk 


“beyt/ev” olarak anılması da aynca dikkate değer. 
dir, Dünyanın dört bir yanından şehrini/evini ardında. 
bırakarak Kâbe'ye gelen müminler, asinda bilme- 
dileri yabancı bir mekâna gelmiş olmazlar. Bilakis 
kendilerini evlerinde gibi hatta daha da huzurlu ve 
rahat hissederler bu "Beyt-i Atik'te”, (Hac, 20) 


İslam medeniyetinin üç önemli ve gözde şehri, Mek- 
ke, Kudüs ve Medine'dir. Hz. İbrahim'in Mekke'yi 
Kâbe ile, Hz. Süleyman'ın Kudüs'ü Beyt-i Makdis le 
harem/kutsal ilan ettiği gibi, Hz. Peygamber de 
Mescid-i Nebevi yi inşa ettiği Medine'nin harem ol- 
duğunu duyuruyor. hakikatte о mescitte insanlığı in- 
şa ediyordu. (Butt, Böyü. 53: Chat, 71, 74: Müslim, 
Hac, 454: Nes, Meshcid 6) 


Hicrotten önce Yesrip/Medine bir şehir olmayıp 
bahçe ve tarlaların bulunduğu küçük bir yerleşim bi- 
rimi iken, hicretin akabinde Mescid-i Nebevi'nin in- 
Fanyia birlikte şehir bu merkezin etralında oluşumu- 
nu sürdürmüştür. Dolayısıyla Yesrib'in İslamlaşma- 
sıyla Medinoleşmesi birbiriyle paralel gitmiştir. 

Hz. Peygamber'in Medine'deki bu uygulaması esas 
alınarak sonradan kurulan Küfe, Basra, Füstat gibi 
şehirlerde, şehir planında önce cami yori tespit odil- 
miş, yerloşim, cami merkeze alınarak gerçekleştiri» 
miştir. (oke. Ahmat Önkal, Nebi Bozkurt, Cami mad. DİA, 
Vi, 49) Fatihler yoluyla İslam hakimiyetine geçen şe- 
hirlorde de en büyük mabet camiye çevriliyor, çev- 
resine medrese, tekke, çarşı, han, hamam ve çeş- 
meler ilave edilerek şehrin dokusu örülüyordu. Mi- 
marinin, insanın çevresini biçimlendirme çabalarının 
ürünü olarak tanımlandığı (Turgut Cansavar, Islam'da 
Soni ve Mar, Ist. 1997. s. 14) dikkate alınırsa, Müs- 
ümanların şehir mimarisini iman ve tevhit tasavvur- 
larına göre ilmek ilmek dokuduklanni söyleyebiliriz. 
Bu bağlamda tevhidin simgesi olan mabetler/mes- 
ег, şehre atilan imzalar olmuştur âdeta, 


Türklerin İslamiyeti kabulünden sonra göçebelikten 
şehirleşmeye doğru hızlı bir gelişim sürecinin yaşan- 
Фф) bilinmektedir. Türk-İslam şehirlerinde de mabet 
merkezli benzer oluşumlardan söz edilebilir. Mer- 
kezde yer alan Ulu cami/Cuma mescidi etrafında 
çarşı pazarlar kurulmuş olup, böylece hem dünyevi 
hem uhrevi alışveriş iç içe geçmiş durumdadır. Os- 
manlılarda şehir tarif edilirken; "Cuma kilinr, pazar 
Kurulur” yerler ifadesinin kullanılmış olması oldukça 
dikkat çekicidir. (Вг Seylttn Erşahin, Türk-İslam Şeh- 
n Üzerine Bir İnceleme”. Bam Dergisi, Mart 2007, say. 
zo) 
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Dünyevi ve uhrevi hayatın iç içeliğinin bir diğer yan- 


rinin hikâyesi, Ik mabedinin hikayesiyle başlamış siması da mezarlıkların mahallelerin içinde yer alma- 


seyredilen manzarada / O kadar komşu ki dünyaya 
duvar yok arada” (Yahya Kemal). İşte tam bu nok- 
tada mabet, dönüşü olmayan bu yolculukta bir şe- 
hirden ötekine geçişte köprü vazilesi görmekle, 
böylece şehir-mabet-kabir buluşması gerçekleş- 
mektedir. 


Bu şehirlerde barış içinde birlikte yaşama tecrübe- 
sinin en güzel örnekleri verilmiştir asırlarca. Sadece 
Camiler degil. bütün mabetler herkesin kolayca ula: 
şabiləcoği en merkezi mahalde yer almıştır, kimi za- 
man birbirine komşu olarak. Hatta bu birliktelik 
Kur'an'ın: "Eger "Allah'ın, insanların bir kısmını bir 
kısmıyla detetmesi olmasaydı, içlerinde Allah'ın adı 
çok anılan manastırlar, kiliseler. havralar ve mescit- 
ler muhakkak yerle bir edilirdi, Şüphesiz ki Allah 
kendi dinine yardım edene mutlaka yardım eder, 
Şüphesiz ki Allah çok kuvvetlidir, mutlak güç sahi- 
bidir." (Hac, 40 iadesiyle de tescil edilmiştir. 


Mescitlerin/camllerin İslam şehrinin çekirdeğin! teş- 
kil eden en önemli unsur olmasının özünde, İslam'ın 
inşaya çalıştığı hayat tarzının son derece belirgin bir 
rolü vardır. Zira İslam, müntesiplerini toplum/coma- 
at oluşturmaya yöneltmiş ve kimi ibadetlerin ifasin- 
da bu hedef gözetilerek hükümler konulmuştur. Or- 
eğin, mukim olmak ve cemaatle icra etmek cuma 
ve bayram namazlarının şartlarındandır. Bu şart bir 
yandan göçebe Müslümanları, yerleşik şehir hayatı- 
па geçmeye yönlendinrken, diğer yandan ibadetleri 
cemaatle ifa edebilmek için uygun mekänlanr/mes- 
сеп inşasını gerekî kılmıştır. 


Şehirle mabedin buluşmasını cesetle ruhun bütün- 
leşmesine benzetebiliriz. Camiler şehirlerin ruhu, 
mahallelerin kalbi olmuştur. İnsan şehrinin merkezi 
olan kalp, bir yandan vücudun diğer organlarından, 
gelen kirli kanın ciğerler vasıtasıyla temizlenip. tek- 
rar vücuda yayılmasını ve böylece yaşamın aralıksız 
devamını sağlarken. diğer yandan manevi anlamda 
sevgi, şefkat, muhabbet, merhamet gibi yüce er- 
demlerin üretldiği gönül kabesi olma unvanını taşi- 
maktadır. Tıpkı bunun gibi camiler de farklı yerler- 
den toplanıp gelen insanların manen алгыр temiz- 
lenmelerini, birbirlerine sevgi ve kardeşlik duygula 

nyla kenetlenmelerini temin etmektedir. Şehrin tela- 
şından, kargaşasından, yorulan rutlarımızın soluk 
alıp dinlendiği, huzur bulup canlandığı yerlerdir 
‘mabetlerimiz. Mabetlerin ruh verdiği şehirlerde, mi- 
hareleri uzaktan gördüğümüzde Müslüman diyarın- 
da bulunuyor olmanın işimizde doğurduğu 0 engin 
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Sehirle mabedin bulusmasını cesetle ruhun bütünlesmesine benzetebiliriz. Camiler 
şehirlerin ruhu, mahallelerin kalbi olmuştur. İnsan şehrinin merkezi olan kalp, bir 
yandan vücudun diğer organlarından gelen kirli kanın ciğerler vasıtasıyla temizle- 


gönül huzurunu bilhassa dış ülkelere yapıl 





hatlerden sonra daha bir fazlaca hissederiz 





Nice mabetler var ki şehirleriyle özdeşleşmiş. şehrin 
adı mabedi, mabed 

tur. Mekke Kâbe 
‚дов Mescid- 


şehri temsil eder olmuş: 
iz, Medine Mescid-i Nebevi 
Aksa'sız olamayacağı gibi, İstan 








itan Ahmet'ten, 





maniye'den, Edime'yi 
Bursa'yı Ulu Cami'den, Manisa'yı 









1 Hisar'dan ауп düşünmi 





bir âleme taşıyıp, 
“Bursa'da eski bir cami 
vanda şakırdayan su / Orhan 
Onunla bir yaşta inti 
yar çınar... Su sesi ve kanat şakırtısından / Billur bir 
iyle dile getirir, гата. 
nın mabetten geçen öyküsünü. 









gi mdi Tanpınar, 





avlusu 


amanindan k 








a bir dun 





avize Bursa'c 


Şehir hüznünü ve sevicini mabede taşırken, mabet 
үг gönüller 
Ve bir bayram 











sabahı, gairinin dilinde mabetle öylesine bütünleşir 


ki, kubbelerden semalara yükselir bayramın neşeği 








nip, tekrar vücuda yayılmasını ve böylece yaşamın aralıksız devamını sağlarken, di 
ger yandan manevi anlamda sevgi, şefkat, muhabbet, merhamet gibi yüce erdemler 
rin üretildiği gönül kabesi olma unyanını taşımaktadır 








Ulu mabedi Seni ancak bu sabah anlıyorum, 




















Ben de bir varisin olmakla bugün magrurum; 
Bir zaman hendesaden annettim 
Kubben altında bu cumhura bakarken şimdi, 
Senelerden beri rüyada görüp özlediğim 
Cedlerin mağfiret iklimine girmiş gibiyim. 

Ой bir, gönlü bir, imanı bir insan yığını 
Görüyor varlığının bir yere toplandığını 
Büyük Allah'ı anarken bir ağızdan herke: 


Nice bin dalgalı Tekbir oluyor tek bir ses; 
Yükselen bir nakaralın büyüyen velvelesi 
Nice tuğlarla капут nice bin at yelesi! 


Ulu mabedde kanştım vatanın biri 
Çok şükür Tanıya, gördüm, bu saatlerde yine 
Yaşayanlarla beraber bulunan ervahı. 

Doludur gönlüm ışıklarla bu bi 














(Yahya Kemal Si 





Bir zamanlar şehir, Insan barındıran, ona 








mağlar vaş yavaş yitirir ol 
Ş, пвалат çeşiti vesielerle kendisinden kaçı, 
kaşığı yerler haline gelmişti, Şehir değişi, ma. 
е ve sğkaklar usulca к eller de 
tarihten bugün taşıdklan işlev ve anlamı, şehrinin 
dinde yer. yer у рау] 
faşmşır fsan gönü sevgi eksenli ya 
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Dr. Zeki 
Duş ger Da 





e Demir 
si Pim Uzmanı 





Sevgili Anneciğim, 


Fedakârlığın, cömertliğin, karşılık beklemeden ver 
menin ve sevginin ne olduğunu senden öğrendim. 
Senden öğrendim temizliği, tertibi, büyüklerime ve 
kügüklerime nasi davranmam gerektiğini. Benim 
canım annem, hayat öğretmenim, Ik öğretmenim, 





“Anneciğim şimdi ben de anneyim, senin gibi benim 
de kızlarım var, oğlum var. Ben de senin gibi kızla 
тти okula gönderirken saçlarını tanıyorum, Her tel 
saça bin öpücük kondurarak. Bazen kızlarım “anne 
çabuk ol, okula geç kalacağız” diyorlar. Onlar bilm 
yorlar taramak bahane, ben saçlarını okşuyorum. 
Şimdilik bilmeyecekler de, birçok işte hızlı olan an. 
neleri saç tararken neden bu kadar yavaş. Ama ben 





OCAK 2000 4 


şimdi biliyorum, çocukken neden saçlarımın uzun 
uzun tarandığını 


Çocuklarım kucağıma sokuldukça, çocukluğum ge 
iyor акта. Üşüdüğümde en sıcak зорат коса 
От, nefesindi üşüyen elimi stan meltem rûz 
gärlan. Termometreye пе hacet, hastalandığında 
ateşimi ölçen alnıma konan öpücüklerindi. Bazen 
galiba ateşim var” diyerek yaları söylerdim, çünkü 
telaşla alnıma öpücük kondurman çok hoşuma gi- 
derdi. Hele ağrıyan yerimi öperek iyleştirmen var 
ya, işte hep o, beni yaramaz bir kız çocuğu yapt 
Ağaca timan düş, annen öpsün iyllaşsin, merdive- 
qi üçer beşer atlarken düş, annen öpsün iyileşsin 





Anneciğim, çocuklarım “anneciğim” deyip boynuma. 


O SAYI 

















AILE 


sanlınca yorgunluğum, gamm, kederim gidiyor. Ba- 
na “ne çok konuşuyorsun” derdin, keşke o zaman 
daha çok konuşsaydım, günde üç-beş kez degil 
binlerce kez sana “anneciğim, canım anneciğim” 
deseydim. Bekki hiç yorulmadan, gamı kederi his 
setmeden yaşlanırdın. Olsun, şimdi sesleniyorum. 
sana: anneciğim, benim canım anneciğim, 


Dedim ya hayat öğretmenimsin diye. Anneciğim, 
senden öğrendiklerimi ben de çocuklanma uygula- 
maya çalışıyorum. Bununla yaptığın her şey doğ- 
ruydu demiyorum. Üzerimde olumlu etki birakan ta: 
vrlanni, davranışlarını ben de aynen çocuklarıma 
uygulamaya çalışıyorum, olumsuz etki bırakanlar. 
dan, şimdi bana yanlış gelen davranışlarından da 
kaçırıyorum. Ama şunu iyi biliyorum, benim iyliğimə 
olsun diye yaptığın, ama şimdi benim yanlış yaptığı 
nı düşündüğüm davranışların bile bana nasıl dav- 
ranmam gerektiğini öğretiyor. Yanlışı ile bile bana 
yol gösterici olan canım annem, bakma sen üniver. 
Siteler bitirdigime, kızının senden yani ilkokul mezu- 
nu bile olmayan annesinden hâlâ öğreneceği çok 
еу var, inan bana. 





Anneciğim, sen yetmişe değil, doksanına da gelsen 
benim annemsin, aramızdaki yaş farkı ben bir ya- 
şındayken de aynıydı, şimdi de aynı. Onun için gö 
zümde hiç yaşlanmıyorsun. Hani sen dersin ya “an- 
nelerin gözünde çocuklar hiç büyümez" diye, ben 
de sana "çocukların gözünde anneler hiç yaşlar. 
maz" diyorum. Bunu sadece ben sana demiyorum, 
benim çocuklarım da bana diyorlar. Onlar Ikokula 
giderken de ben onların gözünde genç bir anney- 
dim, şimdi oğlum üniversiteye başladı hâlâ bana 
“anne sen gençsin” diyor. Tıpkı benim ona “el 
nizi yıka, üstünü kalın giy. üşüme" dediğim gi: 
bi. Demek ki, annelerin gözünde çocuklar 
büyümez, gocukların gözünde de anneler 
yaşlanmaz. Boşuna dememişler, “kadın 
lar yaşlanır, anneler yaşlanmaz” diye. 
Benim her zaman genç, her zaman 
güzel annem. 


Çocuklarımın hog olmadığını dü: 
şündüğüm davranışlarını dü: 
zeltmeye, asiliklerine de kis 
men anlayış göstermeye çalı 
syorum. Sabnma şaştığında 


“anne, onlar ergen” diyorum, sen de “siz hiç ergen 
olmadınız mi" diyorsun. Olduk anne. Her ne kadar 
adı bugünkü kadar sik telaffuz edilmese de biz de 
ergen olduk. Biz de huysuzluklar, aksilikler, itaatsiz- 
likler yaptık. Anneler unutur, sen unutmuşsun ben 
unutmadım anne. Peygamber Efendimiz bir hadis: 

lerinde: "Alah size, annelerinize itaatsizliği. Haram. 
kıldı.” (Buhiri, Edeb, 4) buyuruyor. Yaptığım itaatsiz: 

likler, seni üzen davranışlarım için şimdi pişmanlık 
duyuyorum. Beni affet, anne. Umuyorum ki, sen af- 
federsen Allah da affeder. 


Anneciğim, çocukken ezberleyip, söylediğim bir şir 
vardi; Anneciğim seni ben, / çiçeklerden yemisten, 
/ san saçlı bebekten, canımdan çok severim, Bu 
Sözler hâlâ anlamlı benim için. Ancak bugün daha 
iyi anladım ki: 


"Ana başa taç imiş 
Her derde lag imiş 

Bir evlöt pir olsa da 

Anaya muhtaç imiş” 
Ellerinden öperim, anneciğim, 


Kızın, 
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Hac: 
Allah'a erdiren yolculuk 


“Şüphesiz, insanlar için kurulan ilk mabet, elbette Mekke'de älemle- 
re rahmet ve hidayet kaynağı olarak kurulan Kâbe'dir. Onda apaçık 
deliller, Makam-ı İbrahim vardır...” (AH Imrin, 96-97) 





İnsan, aslında bu hayatta bir yolcudur. Topraktan nutfeye, anne rahminden dünyaya, ço- 
(cukluktan gençliğe, gençlikten yetişkinliğe, yetişkinlikten yaşlıığa, yaşlılıktan tekrar toprağa 
devam eden bir yolculuk süreci, (Mü'min, 67) Orada da kalmıyor. Kabirden mahşere, mah- 
şerden hesaba ve devamı... Sonuç, insan Allah'tan geldi ve yine O'na varacak. 


Insan, şu hayatta devamlı bir devinim içerisindedir. O'nun hareketi ve yürüyüşü doğumun- 
dan ölümüne değin sürer. Bir mekândan öbür mekâna intikal eder durur. Ancak bu, pey- 
‘gamberlerin şahsında ayn bir anlam ve değer kazanır. Çünkü onlardaki yürüyüş ve maddi 
intikal, içteki manevi ve deruni intikali yoğunlaştırmak ve daha йеп bir noktaya taşmak için 
yapi. Yoksa manevi sıçrama ve intikalin olmadığı bir yürüyüşün anlamı yoktur. Bu mana- 
da peygamberler ve Allah dostian bir taraftan hicret etmiş; mekân değişikliği yapmış, öte 
taraftan ise iç dünyalanndakl yürüyüşlerini sürdürmüşlerdir. Hz. Yusuf böyle, Hz. Musa 
böyle ve son olarak Hz. Peygamber de bunu yapmıştır. 


Hac da zahiri olarak bir yürüyüş ve mekân değiştirmedir. Bu, fiziki anlamda bir mekân də- 
Gişikliği olduğu gibi aynı zamanda iç dünyamızda gerçekleşen bir hicrettir. Allah'a olan bir 
seyru seferdir. Şeytani sapmalardan rahmani yönelişlere, nefsani gidişlerden melekvari yü- 
celişlere devam eden bir yürüyüştür. Kısaca çirkefliklerden bütün güzelliklere devam eden 
bir yol айу. 


Aslında hac, zahirde binlerce kilometrenin kat edimesi ve mekânın değiştirmesidir. Ama 
gerçekte hacı, esas yolculuğu kendi iç dünyasında yapmaktadır. O, manevi hayatının de- 
tinliklerinde çakacak ışığın izini süren, değerler dünyasına yeni yeni anlamlar katmaya çalı- 
şan kimsedir. O, peygamberin dizinin dibine çökme bahtiyarlığına erememis; onun müba- 
rek lisanından dökülen kelimeleri dinleyememiştir, ancak asırlar sonra, onun etrafa yaydığı 
manevi iklimden istifade etmeye çalışmaktadır. Dünyanın dort bir yanından koparak bura- 
ya gelen insanlar, aslında başka bir şeyi değil, kendilerini aramaktadır. Onlar kendi iç dün: 
yalarında açacaklar manevi menfezler ve karkdorların peşindeler. Yine onlar, iç dünyaların- 
da kodlanmış manevi şifreleri çözmenin uğraşısı içerisindeler. Başka bir şeyi arar gibi gö- 
züküyorlar. Oysa onlar, kendi iç dünyalarında gıklıklan arayışın ve yolculuğun izini sürmek- 
tecirier. 

Hacı, Ensari ve Mühacirini de anlamaya çalışır, onları yeniden düşünür. O kutlu insanlar, 
bugünkü gibi rii ve paniti şehirlerde yaşamıyorlardı. Şüphesiz onların, kahl nurun aydın- 
lattığı manevi güzellikler diyarında yagadiklan muhakkaktı. Yine onlar, bugünkü haliyle so- 
kaklarında, evlerinde etrafı bir ışık cümbüşüne çevirecek aydınlatma ve panidatma sistem- 
Jerine sahip değillerdi. Lakin "Allah, müminleri koyu karanlıklardan aydınlığa çıkanı.” (A im- 
rån. 257 ilahi beyanlarında olduğu gibi, iç dünyaları aydınlanmış, karanlıklardan işik tayflar- 
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na koşan kimseler oldukları kesindi. Onların bugünkü haliyle bayındır. mamur şehirlerde ya- 
şamadiklan açıktı. Ama gönüllerini imar edip bütün güzelliklerle bezeme konusunda yarıştık- 
Jan muhakkaktı, Yine onlar çağımız müminleri gibi, kuşlar misali binlerce metre yükseklerde 
modern donanımlı lüks uçaklarla uçamıyorlardı. Ama düşünceler le duyguları йе hayata kat- 
tiklan anlam ve derinlik le yücelerde kanat girptiklan, meleklerinkini çağrıştıracak bir uliikte 
hayat sürdükleri tartışmasızdı. Onlar, belkî iletişim çağının teknik imkânlarından yoksundular 
Ancak olumsuz şartların mahküm ve mağduru insanlarla İletişim kuruyor ve dertlerle hem- 
dert olabiliyorlar. 

Hacı, ayetler tilavet edildiğinde, imanın artışının ne anlama geldiğini burada bizzat yaşar 
Mahşer sahneleri le, insanı bekleyen günün ne denli ürkütücü olduğunu yeniden keşfeder 
Kur'an'ın gönlümüze, kalbimize konuşmayan ayetleri burada konuşmaya başlar. Önceleri du- 
yamadığımız, hissedemediğimiz anlamlar dile gelir. Insan, bu beldede, şiddetli sıcakta terah- 
latan esinti gibi vahyin de gönlünü serinlettigini hisseder, Okunan ayetler, insanın ruh katman. 
anında ayn bir makes bulur. Kur'an'ı kendi bağlamında tilavet etmenin farklılığı yaşanır. Ham- 
din sadece O'na mahsus olduğuna yakinen inanır. İşte, insanın burada maneviyatla dolması, 
“Allah'ın açık ayetleri”nden biridir. (Ak İmrân, 96) 


Hacı, ihrama girerek, dünyevi makam ve rütbelerden soyutlandığı, bütün insanlarla eşit səvi- 
yede olduğu hissini yaşar, Yine ihrama girerek kirlerden ve çirkefliklerden arınmaya karar ve- 
fir. Hacı, Kuba mescidini ziyaret ederken de bu düşünceleri yaşar. Çünkü bu mescidi takva 
Üzerine inşa edenler de temizlenmeyi, pak olmayı, hayat tarzı olarak seçen insanlardı, Onlar, 
şirkten, riyadan, kinden, cimrilikten kısaca bütün çirkeflik ve kötülüklerden armmak İsteyen- 
derdi, (Tevbe, 108) Başka bir ifadeyle insanı insanlığından eden, onu şeytanlaştıran bütün sap- 
та ve yönelişlerden uzaklaşmak, onların hayat felsefelerinin temel idi. 


Telbiye getirirken de teslimiyetimizi ifade ederiz. Bunu lisan ile söylerken, iç dünyamızda bir 
sorgulamayı yaşarız. Acaba bizler Müslümanlar olarak gerçekten, Alah'a teslim olabilmiş mi: 
yiz? Yoksa bütün bu telbiyeler, teslimiyet nidaları sözden öteye geçmeyen boş laflar mi? Bir 
adanma şuuru içerisinde huşu le Allah'ı ne zaman tazim edeceğiz? Dinin yaşanması ve ya- 
şalılması için bir çabamız var mı? Birbirimize karşı kardeşlik hukukunun gereklerini yerine ge- 
tinyor muyuz? Uhrevi, sonsuz güzellikler için mi çalışıyoruz; yoksa dünyevi ve geçici oların 
peşinden mi sürükleniyoruz. Zahirde hak ve hakikatin peşinde gözüküp gerçekte dünyevi ar- 
zu ve heveslerimizi mi kovalıyoruz? Yoksa servet, şöhret, şehvet bizim gizli mabutlarımız mı? 
Zor zamanlarda Allah'ın bizimle igi takdir ve muamelesine nza gösterebiliyor muyuz? Bizler, 
semavi çağların bir türlü harekete geçiremediği diriliş ikliminden uzak ölü ruhlar mıyız? İşte 
bu soru ve cevaplar, insanı yorar, ona gelgitler yaşalır, büyük huzura hazırlanmanın huzur- 
suzluğu ve telaşını derinden hisseder. İnsanı yerinden söken, ona gerçek yerini gösteren, fa: 
nilikten ebediliğin sınırlarına götüren bir sorgulama bu. Böylece “Nereye gidiyorsunuz?” (Tok 
vr, 81'26) ilahî uyansının insanı sarstığı bir zaman dilimi yaşanır. 

Hacı, tavafta duyduğu hazzı hayatının hiçbir anında duymaz. Kendisini Allah'a bu kadar ya- 
kındanı hissetmez. Dualanni bu denli içten yapmaz. En anlamlı rükü ve secdeleri burada ya: 
par. Tavah hayatında belki ik defa yapıyordur. Ancak sanki yılardır bu beytin etrafında dönü 
yormuşçasına manevi bir vecd içerisinde yürüyüşünü devam ettir. Zihindeki sisler kalkar, 
kalpteki ağırlıklar yok olur. Hacı, hemen yanı başındaymış gibi Rabbine seslenir, kalbi haşyet- 
le dolar. Kuruyan gözleri yaşarmaya başlar. Günah ve isyanlarını mahcubiyetle hatırlar. Böy. 
lece о, imanın âdeta şahlanışına şahitlik eder. 


Gecenin geç saatlerinde Harem-i Şerif"de yahut Mescid-i Nebevi'de, uykunun mahmurluğu 
içerisinde hacının bu dünyaya açılan gözleri belki etraf sisli puslu görmektedir. Fakat iç dün- 

yasında parıldayan lahuti kim ve iklan açık seçik aldığı kesindir. Böylece o, gecenin ka- 
ranlığında ışı (у manevi bir iklim geliştirme çabasındadır. O, İslam dünyasının yaşadığı olum. 

Suzluklara, insanın iç dünyasını burkan gelişmelere rağmen, ümit, yaşama aşkı ve aydınlık bir 
iklimi oluşturmanın peşindedir. Yine o, onca olumsuz gelişmeye rağmen işığın avcısı ve üm 

din kovalayıcısıdır. Feyz ve rahmet ikliminden istifade ederek kendi ükesine aydınlık taşıma 
sevdasindadr. 
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Bir Kam 
thir. fyer 


Ss win 





Insan söyledigi 
her sözden sorumludur 


“İyi ve hoş söz bir sadakadır.” 


Buhärf, Edeb; 33) 


Insan vücudundaki organlar içerisinde sahası en geniş olan didir. Mesela 
göz, renk ve suretlerden; kulak seslerden: el cisimlerden başkasını anla 
yamaz. Fakat dil böyle değildir. O, insanın içinde sakladıklarna, duygu ve 
inançlarına tercümanlık yapar. 


Peygamberimiz dilin önemini anlatırken şöyle buyuruyor 
“İnsanoğlu sabaha çıktığı zaman bütün organları dile baş eğerler ve -hål 
diliyle- şöyle derler: "Bizim hakkımızda Allah'tan kork. Biz sana bağlıyız. 


Eğer sen dosdoğru olursan, biz de dürüst oluruz. Eğer eğrilirsen biz de 
eğriiiz." (mi, Zühd. 60) 


Peygamberimiz, dilin diğer organlardan farklı bir konumda olduğunu ve bu 
sebeble ona daha fazla Özen gösterilmesi gerektiğini bildiriyor. 


Dil, insanı Allah katında da insanlar yanında da hem yüceltir həm de algal- 
tir. Güzel bir söz Allah'ın rızasını kazanmaya vesile olacağı gibi, insanların 
memnun olmasına da sebeb olur. Peygamberimiz bunu şöyle ifade buyu: 
ruyor: 


"Bir kul, Allah'ın nzasina uygun olan bir sözü, kendisine önem vermeyerek | 
söyleyiverir ki, Allah o söz sebebiyle o kimsenin derecesini yükseltir, Bir 
kul da, Allah'ın razı olmadığı bir sözü, onu önemsemiyerek söyleyiverir ki, 
Allah o kötü söz sebebiyle o kimseyi Cehennem'in dibine indirir.” (Buhar! 
Akak, 23) 





Kur'an-ı Kerim, gönül alan hoş bir sözün, arkasından gönül kırma gelen 
bir sadakadan daha hayırlı olduğunu bildirmektedir. Bakara, 263) Hatta 
Peygamberimiz; “İyi ve hoş söz bir sadakadır.” (Buhari, Езер, 33; Müslim, Ze- 
kat, 16) buyurmuştur. 
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Yoksullara sadaka verip de arkasından yoksulu incitecek ve kıracak sözler 
söyleyenlerin, bu sadakalarının boşa gideceği Kur'an-ı Kerim'de şöyle ifa: 
де buyuruluyor. 

"Ey Iman edenler! Allah "a ve ahiret gününe inanmadığı halde insanlara gös- 
terig olsun diye malını harcayan kimse gibi, sadakalarınızı başa kakmak ve 
gönül kırmak suretiyle boşa çıkarmayın, Böylesini durumu üzerinde biraz 
toprak bulunan ve uğradığı şiddetli yağmurun kendisini çıplak bıraktığı bir 
kayanın durumu gibidir. Onlar kazandiklanndan hiçbir şey elde edemezler, 
Allah kâfirler topluluğunu hidayete erdirmez." (Bakara, 284) 


Kötü bir sözle yıkılan gönülleri onarmak çok zordur. Meşhur bir söz Vardır 
"Ok yarası iyileşir fakat dil yarası iyileşmez.” Çünkü ok bünyede, di ise gö- 
nülde yara açar. Bünyede açılan yara zamanla kapanır, takat gönülde açı: 
lan yara kolay kolay kapanmaz. 


Peygamberimiz dii de kapsayan ve önemli konulara dikkatimizi çeken ba: 
21 açıklamalarda bulunmuştur, Muaz b.Cebel (г.а, anlatıyor: Ben 





Ey Allah'ın Rasulü! Beni cennete koyacak ve cehennemden uzaklaştır 
cak bir ameli bana haber ver, dedim. Peygamberimiz 


Çok büyük bir şey sordun. Bununla beraber o (amel) Allah Teala'nın ko: 
laylaştırdığı kimseye göre kolaydır: Allah'a ibadet eder, O'na hiçbir şeyi or- 
tak kogmazsin, Namazı kılar, zekâlı verir, ramazan orucunu tutar, gücün 
yeterse haccedersin, buyurdu. Sonra da konuşmasını şöyle sürdürdü: 


Sana hayır kapılarını göstereyim mi? Oruç (cehenneme karşı ) siperdir. Su 
ateşi söndürdüğü gibi, sadaka da günahları söndürür. Gecenin yansında 
bir kimsenin namaz kilması da böyledir, buyurdu. Daha sonra: 


"Onların yanları -gece namaz kılmak için: yataklarından uzaklaşır. Korku ve 
ümit içinde Rablerine dua ederler ve kendilerine verdiğimiz nzıklardan hay 

ra harcarlar. Hiç kimse onlar için yaptıklarına karşılık gözler aydınlığı olacak 
şeylerden neler gizlenmiş olduğunu bilemez.” (Secde, 16,17) mealindeki ayet 

1 kerimeleri okudu. Ondan sonra: 


İşin başı, direği ve yüce tarah nedir, sana haber vereyim mi? Buyurdu. 
Ben: 


Evet, ey Allah'ın Rasulü! Bunun üzerine mübarek dilini eliyle tutup; 


İşte şunu tutmaya çalış, buyurdu. Ben: 





Ey Allah'ın Rasulü! Biz söylediğimiz sözlerden de mi muaheze olunaca 
012 dedim. Peygamberimiz: 


İşin başı İslamdır. direği namazdır, en yüce tarafı da Allah yolunda cihat 
tir, buyurdu. Ondan sonra da konuşmasına şöyle devam etti 


Bu dediklerimden hepsinin yerini tutan nedir, haber vereyim mi? Buyurdu. 
Ben: 


Evet, ey Allah'ın Rasulü dedim. Peygamberir 





Herkesi cehennemde yüzüstü düşüren, dillerinin biçlikleri ve kazandikla: 
rından başkası mı sanırsın, buyurdu. (Tim 





Iman, 8) 





Dili tutmak, konuşmamak demek değildi. Elbette dill olan konuşacaktır 
ancak gerçekleri söyleyecektir. iyice bilmediği şeyleri söyleyecek olursa ço- 
du zaman yalan söylemiş ve günaha girmiş olur. 
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Bir Hadir 
Bir Yorum 





Dil, insanı Allah 
katında da insanlar 


yanında da hem 
yüceltir hem de a 
galur. Güzel bir 
söz Allah'ın rızasını 
kazanmaya vesile 
olacağı gibi, insan 
ların memnun ol 
masına da sebeb 
olur 








Din Görevlisinin 


Hatra ferinden 








f 
Gülay Sormagex 


















Yaralara merhem 
olmak 


Öğrencilerim tenettüse çıkmıştı. Ben de sınıftan odama geçtim, bilgisayardan, 
müzik dinliyordum. Hem dinliyor hem de dinleniyordum. Bir taraftan derse 
girdiğimde neler yapmam gerektigini bir kez daha gözden geçiriyordum. Оу. 
le dalmışım ki kapı zilinin çalmasıyla irkildim. Odamdan kapıya bakmak için 
сакит ve kapıda genç bir çift ile karşılaştım: 


Hoş geldiniz, buyurun. 

İkisi de biraz tedirgindi, Yüzlerine yayılan hoş bir tebessümle aynı anda: 
Hoş bulduk. Hoca hanim siz misiniz? 
Evet benim, size nasil yardımcı olabilirim? 

“Hanımefendi ve eşi: 
Biz müftülükten geliyoruz, Müftü efendi size yönlendirdi dedilər 
Lütfen içeri buyurun. 

Misafirleri odama aldım. 

Ben kendimi tanıttım misafirlerim de kendilerini tanıttılar. 


Hocam biz bazı problemlerimiz! sizinle paylaşmak istiyoruz. Bizi dinler mi 
siniz? 


= Elbette dinlerim. Bundan hoşnut olurum. Çünkü biz sizin için vanz. 
Önce hanımefendi: 


Hocam ben lise mezunuyum 6 yılık evliyiz. Şimdiye kadar kendi içimde ікі 
lemler yaşadım. Dinimi nasıl yaşamam gerektiğine dair zaman zaman kendi- 
mi sorguluyorum. Dinimi sevmem hayatıma ne katıyor? Namazımı kilmalıyım. 
“diyorum, bazen devam ediyorum bazen bırakıyorum. Bu durum da beni ra- 
hatsız ediyor. Bir arayış içindeyim. 


Apartmanda komşularım Kur'an okumak ve dini sohbet için toplanıyorlarmış 
beni de çağırdılar, ben de belki sorularıma cevap bulabilirim diye katıldım. 
Sorulanma cevap bulamadığım gibi kendimle ciddi çelişkiye düştüm. Gok 
günahkâr olduğumu düşünmeye başladım. Eşimi de bu konuda rahatsız edi- 
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yorum ona da sikinti veriyorum. Çıkış yolu anyoruz ne ya: 
рат? 


Hanımefendi, insanlar günah işler. Bu yüzden Mevla'nın 
bize tövbe kapısı diye bir kapı açtığını biliyoruz degil mi? 

Evet biliyorum da şimdiye kadar yapamadığım, yerine 
getiremediğim sorumluluklarım ne olacak diye düşünüyo- 


Biliyor musunuz; insanlar Allah Rasulü efendimize de 
gelmişler, sıkıntılarını dile getirmişler onunla paylaşmışlar. 
Hz. Peygamber onlara hiçbir zaman her şeyin sonunun. 
geldiğini söylememiş. Hep umudu, müjde ve samimiyeti 
görüyoruz onda. Zaten bir hadisinde de şöyle buyurur: 


'Korkutmayınız, müjdeleyiniz. Nefret ettirmeyiniz sevdiri 
Bizim çıkış noktamız bu olmalı, Sevgi, umut, barış, müjde, 
Sizler bizim için önemlisiniz ve bizim için değerlisiniz. 





Hoca hanım yüreğime su serptin. Sevgi, umut, bang, 
müjde... Himmi.. diyerek gülerek başını salladı. 


Üstelik kardeşliği “din kardeşliğini" öğütleyen bir dinin 
mensubuyuz. Din insanın mutluluğu için vardır. İç huzuru 
için vardır. Ahlaki erdemler için vardır. Bu çerçevede ingal: 
lah kafanızdaki sorular zaman içinde cevabını bulacaktır 
dedi 





Sonra beyefendi konuştu: 


Hocam aylardır eşim doğru dürüst uyumuyor. Kitap oku: 
yor. Yemeğimizi yiyoruz hemen kitabını eline alıyor âdeta 
normal hayattan kopuk yaşıyor, Bu durumu beni rahatsız 
ediyor. Açıkça söylemem gerekirse size gelirken de hiç 
umutlu değildim. Ama artık umutluyum, 








Size çok teşekkür ediyorum, Sizinle tekrar görüşebilir mi: 
yiz? 

Tabi ki, zaten Hanımefendiyi yarın tekrar bekliyorum. 
Görüşmek dileğiyle 





Ertesi günü aynı saatte hanımefendi geldi. Canlı ve umut 
yüklüydü. Kendisine okuması için bir kitap hediye ettim. 
Böylece zamanla güçlü bir güven oluştu aramızda. O gün 
bugün hep birbirlerimizi arıyor, soruyoruz. Hanımefendi 
Kur'an okumayı da istedi ve öğrendi. Üstelik bir de kızları 
oldu. Geçen üç yıl böylece kazançlı ve anlamlı bir üç yıl с 
du, 








Sanınm sevmekle başlıyor her şey; çiçeği, böceği, topra: 
gı, hayatı sevmek, insanı sevmek, hizmeti sevmek, Bek 
lentisiz yüreğini açabilmek. İnanmanın ve umudun azatlı: 
õinda kelamın yolcusu olabilmek. 


Bizim için hizmet aşk değil midir? 
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Kültiir - Sanat 





örülebilir. Kuyumculuk, resim 
ilanılmaktadır. Rölyef Ani 
elikle Kufi yazı ile еі 
meler, Selçuklu mi 
Bu devrin өп önem: 
Merv, Nişabur ve 
ni yapılarda görülmektedir. Ana: 
ine alt D 
dresesi, Konyi 


katkıları ve Rölyef sana: 
ıı” üzerine bir si deştirdik 














Hakak Ham Ei ty serangan larik sarat nedir 


(Çağımızın talaşlı yaşamı içinde gözümüzü, gönlü- 
müzü dinlendirmeye o kadar ihtiyacımız var kil Oy- 
sa günümüzde her şey maddi refaha göre ayarları- 


ismi de Sani (Sanatkâr, nihayetsiz güzellikleri sana- 
tinin içinde yaratan) olan Cenab-ı Hakk'ın yarattığı 
güzellikleri fark edebiliriz. Tabiattaki eşsiz renk 
ahengini; bir kuşun, bir kelebeğin kanatlarında, ye- 
şil yapraklar arasındaki gülde, sonbaharda sararan 
yapraklarda, ikbaharda çiçeğe bürünmüş kuru dal- 
larda bile görebiliriz. Sanat deyince kimi etrafa gö 
nül gözü ile bakmak, kimi de güzeli görüp güzel 
şeyler ortaya çıkarmak diyor. Bence sanat, seyre- 
dende hog duygular ve heyecan uyandırmasıdır. 





Birçok arkeolojik kazılarda insanlığın sanatla uğraş- 
tärni gösteriyor. Orta Asya'da M.Ö, 6000 yılına ka- 
dar uzanan Türk sanatı kalıntılanna rastlanmıştır. 
M.Ö. 4000 yılarında, Elim, Babil, Asur, Hitit ve Iran. 
Sanat eserleri mevcuttur. Akdeniz'de Yunan ve Ro- 
ma sanalı M.Ö 3000 yilanna kadar ulaşır. Avru- 
pa'da, Gotik, Yeniçağ, Rönesans, Barok, Kläsizim, 
Romantizm gibi sanat evreleri yaşanmış. Sanatçı 
her devirde bir şekilde kendin! ifade imkanı bulmuş- 
tur. Bu ifade bir resimle olabildiği gibi, şir veya 
herhangi bir edebiyat eseri йе de olabilir 

Islam sanatkärtan daha çok hat, ebru, tezhip de ge- 
lştiğini görmekteyiz. Dinimizin bakış acısı sanat dal- 
lannin gelişmesinde çok önemli rol oynamaktadır. 
"Allah sanat sahibi mümini sever.” buyrulduğu için, 
dini menşeli sanatlar, bütün İslam ülkelerinde ve ül- 
kemizde de çok rağbet görür. Bu sanat dallan ara- 
sında sizin de söylediğiniz gibi; hat, tezhip ve ebru 
başta gelir. Özelikle Kur'an-ı Kerim'i güzel yazma 
arzusu, değerli hattatların, iç ve dış süslemeleri de 
değerli oligi ve tezhipçilerin yetişmesini sağlamıştır. 
Pek çok sanat erbabı da tabiattan esinlenmiş, bu ll- 
hamla musiki eserler, tablolar ortaya koymuştur. 


pa _ | 


Маем rO блуес "en anlamak 


Rölyef kelimesi, kelime manası olarak kabartma de- 
mektir. Resmin, derinliği olan bir tuvalde, üç boyut- 
lu olarak çalışılmasına da Rölyef resim denilmekte- 
dir. Resmi çizilen objenin küçültülmüş halini bir tu- 
valde görebilirsiniz. Hakikate daha yakındır diyebili- 
rim. 


Bı barat be кугы ragi Борак 


Bu sanata ilgim, İstanbul dan ayn olduğum yılara, 
bu şehre ve baba evime olan özlemimle başladı. 
Kartondan yaptığım Üsküdar'daki evimize benze- 
yen bir maketin üzerine bahçeden topladığım yon- 
galan yapıştırdım, camlarına perdeler koydum, O ev 
уйагса kütüphanemin üstünde durdu. Istanbul has- 
retimi onunla gidermeye çalıştım. Daha sonraki yıl- 
larda, pratik sanat okullanna giderek resmin bütün 
branşlarında eğitim aldım. Bu arada muhabere yolu 
ile eğitim veren bir üniversitenin iç dekorasyon bö- 
тола bitirdim. 


Ne tiy maksmata kuanon 


Rölyef sanatında her türlü malzemeden istifade edi- 
lebilir. Ağaç kökleri, yosun, günlük hayatta kullanı- 
lan çeşitli malzemeler sanatçının hayal gücüne göre 
bu sanat dalında kendine bir yer bulur, Ahşap par- 
çalan, ağaçlar için yosun... Çam kâğıdı dediğimiz 
şeyi boyayıp cami, çeşmeler yapabiliyoruz. Yollar 
alçıdan yapılıyor. Bütün bunların yanında iyi bir yağ- 
lı boyanın yanında el becerisi de çok önemli. Temel 
resim bilgilerini aldıktan sonra yapılan tablolar daha 
başanlı ve gerçeğe yakındır. Ben yaptığım işi sevi- 
Yorum, Mesela bir tabloyu bir ayda bitirsem odamın. 
bir köşesine asanı. İki ay karşımda durur. Hatalı bir 
yer görürsem söker tekrar yaparım. 

Sizin yapmı olduğunuz estrerinizde penakut 
rk ter mon põrnas Neen: (гөй 
bu aları seçtin 


Ben, konu olarak, geleneksel Türk evlerini seçtim. 
Bugün artık ahşap evlerden oluşan bir mahalleyi 
göremiyoruz. O mahalleler bizim yaşam tarzımızı 
aksetirirdi. Kendi öz değerlerimizin unutulmaması 
lazım diye düşünüyorum. Bugünün genci, evin sa- 
çağının alına konulan, “Ya Hafız” levhasının ne ma- 
naya geldiğini bilmiyor. Kapılardaki sagakların ne 
kadar insani bir düşünce ile geniş tutulduğunu ha- 
rlamıyoruz bile... Yazın güneşten, kışın yağmur ve 
kardan gelenleri koruyan bu geniş saçaklar, insana 
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verilən değeri gösteriyor. Her sergide çalıştığım. 
eserlerle kendi geçmişimizi tanıtmak gayem olmuş- 
tur. Aynca Türk evlerinin yörelere göre gösterdikleri 
farklı özellikleri de belirtmeye gakgiyoruz. Pek tabil ki 
Sabır İstiyor bu çalışmalar ama her şey bir emek ge- 
rek 


Ayi zamanda saralır öğretmek için dersler de ve 
#yonunuz. Her alanda olduğu gibi sanatta da usta 
çirk aracındaki detişim çok önemli deği mi 


Sanatla edep, ustaya saygı göstermek, diğer sanat 
kdrlarla rekabet içində olmayıp, dostluk dayanışma 
halinde bulunmak, bidikerini, öğrenmek isteyenlerle 
paylaşmak, tablolan eksiksiz yapmaya çalışmak, sa- 
natn edeplerindendir diye düşünüyorum. Sanat bir 
takit değildir. Kendi buluşlarını yansıtarak bagkalan- 
nın duygularına hitap etmektir. Her ne kadar sanat 
evrensel kabul edilse de kendi öz değerlerimizin iş- 
lenmesinin daha uygun olduğu kanaatindeyim. Bize 
kalan mirasa kendinden bir şeyler kalarak sanatını 
geliştirmelidir. 


Sanalın tefekkür dünyamızı, ufkumuzu zenginiestirip 
renklendirdiini de söyleyebiliriz. 

Sanat, düşünmeyi, düşünürken de ufkumuzu gelisti- 
rir. İslomda tefekkür, makbul bir пайе ibadet sayidi- 
о kin İslam sanatkärlan eserlerini bir ibadət veçhi 
içinde yapmışlardır. Nitekim Mimar Sinan, Süleyma- 
niye, Selimiye ve daha birçok eseri йе ismini hâlâ ya- 
satiyor ve o camilerde secde edenlerin sevaplanndan 
onun hayır defterine yazılmaya devam ediliyor. Haz- 
ret Mevlana, beyitleri lə on üçüncü yüz yi, Moğol 
zulmü altında inleyen Anadolu halkına, bir ümit, bir 
teselli olmuştur. Yedi ası sonra bile her dindən insa- 
na hitap edebilmiştir. Keza bayram sabahlan hep bir 
ağızdan söylenen Tekbiri де Iri hâlâ gönüllerde bir 
heyecan uyandırabilmektedir. 


Bir eser göz zevkine hitap ettiği gbi bir masaj da ve- 
fir. Mesela bir hat sanatında estetik ölçüler hattatın 
sanatını gösterir fakat ihtva ettiği mana le ruhlara da 
hitap eder. Osmanlı hat sanalında, sık sik yazılan tek 
bir kolme “HİÇ”. Bu öç kelime insana, dünyanın 
"СЛО anlattığı gibi, benlikten geçmenin de, yani 
HİÇ'iiğe ulaşmanın bir gaye olduğunu anlatır. Yine 
eski Osmanlı evlerinde duvartan süsleyen “BU DA 
GEÇER YA HU” yazıları vardır. Okuyanı düşündürür 
ki, пе üzüntü kalxıdır ne de sevinç. Bazen iki misra- 
ба ölümün bile güzel karştanabileceğini görürüz. 


Yunus Emre; 

"Biz dünyadan gider olduk. 
Kalanlara selam olsun, 
Bizim için hayır dua, 
Edenlere selam olsun.” 


Bu dünyadan gittikten sonra bile, kalanlara esenlik ve 
selamet dileyen Yunus Emre, şirindeki o güzel sa- 
паа! певају, tam yedi asırdır, rahmetle animak- 
tadır. 


Gene 17. Yüzyıldan beri koşmaları halk arasında se- 
vilerek okunan Karacaoğlan, insan ilişkilerinin temeli- 
ni, iki misra ile anlatabilmiştr: 


Elinden geldikçe sen iyilik eyle, 
Hatıra dokunup, kinci olma 


Bir sanat apima karşı sönük bilici olmalı 
mate? 


Sanatçı kendine topluma karşı sorumluk bilincini ta- 
şıması çok önemlidir. İnsanlar serginizi geziyorlar va- 
kit veriyorlar. Oraya gelen bir şey almalı. Sanatkâr, 
emeğinin üstünde bir ücret istememek. Bir tabloda 
zarar olursa sanalgı onu yaşadığı sürece sorumlulu- 
Qunu da üzerine almalı. Ben sanatın şan şöhret için 
yapıldığını düşünmüyorum. 


Bizim medeniyetimizde sanat, toplumun her kesimin- 
де alaka görmüştür. Tekkeler âdeta bir akademi gibi, 
sanalkûr yetiştirmiştir. Son devir ebru zenlerinden, 
Necmettin Okyay Elendi ve hocası, Özbek Şeyhi Et- 
hem Efendi, hezärfen (bin hüner sahib) lãkabı le anıl- 
miş, Şair, hattat ve hemen her dalda hüner sahibi sa- 
nalkärlardan birkaçı, Maşayihten pek çoğunun divan 
sahibi gar ve hattat olduklarını, yi ney üflediklerin bi- 
yoruz. 

ya sarı de uğraşarak nire гө дз katkılar sağ. 
vs? 


Sanatla uğraşmak, ebedi hayat için bir yatını oldu: 
‘Qu kadar, dünya yaşamında da birçok faydası vardır 
Sanatla uğraşmak insanın ufkunu genişletir, hayatına 
bir gaye katar, Oretiolige sevk eder. Sanatçı dalma 
yeni arayışlar İçindedir. Kendini dinleyemez. Bu da 
ruh sağlığı için son derece faydalıdır. Özelikle yaşil 
yılarında, mükemmel bir beyin jmnastigidr, Nitekim 
ünlü Ruh Doktoru Özcan Köknel Hoca: “Sanat ala- 
ninda çalışmak, kaygılara, sanat yolu le çözüm ara- 
Yışıdır ve toplumla iletişimdir.” demekte ve ortaya çı- 
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kardığı eserler йе sanatçının, kendisine olan güveninin ve 
Dr. Hayrettin 
Karaman hoca, bir televizyon programında; sanatın, kin 


saygısının artacağını Бейт 





са duyguları kanalize ettiğini ve estetik it 








verecek şekilde yönlendirdiğini söylemişti 





mek yerine bana 


rdigim emeği gözümde büy 


cü veren Allah'a şükretmeyi б< 





dim. Yaptığınız 





verseniz verdiğiniz emeği fark bile etmezsiniz. Her şeye 
ibret gözüyle bakmaya alıştım. Fotoğraf çekmeye başla. 
itim, Ha 





dim. Üsküdar evlerini ç jimi manalandırdı. Bu 





sanat bana dost kazandırdı. Çevrem genişledi. 


Bu güzeliklere uğraşmak çok kolay olmamalı. Büyük bir 
sabr gerek 
Tabii ki вае ith 


пабч Allah ba 
bir velinimet o 





Sabır olmadan hiçbir şey olmaz. Ce: 
а bu firsat ver 

larak görüyorum. Elim tutuyor gözüm gö- 
seniz başanya 





için şükrediyorum ve 






rüyor elhamdülilah. Заргер sebat e 






ulaşırsınız. O zaman mutlul 


Kırktan f 
olundu. 1 de ik sergi 
mizi açtık. İstanbul Beyoğlu Olgunlaşma Enstitüsünde, 
çeşiti lerinde, kültür n rinde, vakiflar 
da... Yildiz Sarayı Git Kasnnda, Konya Mevlevi Mizesin: 
de, Hal 
Belediyesinin Taksimde hazırladığı san 
izin de söyl 
çı kadınlar gurubunun düzenlediği 
Mehmet Akif Kültür Merkezi 
rak ettim. 
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İT.Ü. Taşkışla binasında, İstanbul 
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Biz her sergi açtığımızda bir defter koyardık. Sergiyi ge- 
zen ziyaretçiler de bir şeyler yazardı, K 
dolaş 
yazmıştı. “İnşallah Allah katında marifetin 
iktür.” Bu satırlar bana çi Öğreti. Haya 
inutamadım. Bu iki satır bana Allah katında da 
marifet sahibi olmaya çal 


nya sergimizde 





bir harum se 


trik yazı 


a deftere bir bucuk sa: 








z bu 











esajin vermişti, 

























Bir sanatkâr sanatını çok daha geliştirerek yeni nesilere 
aktarmak en b azitesidir diye düşünüyorum. Rölyef 
sanatı le uğraşmak isteyenlere işlerini sevmelerinin yanı 
sıra М bir araştırma yapmaları önemlidir. Öncelikle res 
min ana kural im, Sanat 





la uğraşmak insanın hayatına mana kat 
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sizce ak rasına katılarak, baş 
ka ha, gerektiğini fikrede 
bil t bir imkân, ne büyük bir 
nir ahları penceremizin kenarında öten bi 
к и yla о gün hayati 
debilmək — 
abah kahvatı uza oturduğumuzda ek 
eği pey k değil nimet olarak gö- 
bilmek an şükür secdelerine kapanabil 
mek, yine ekmeği tini olmayanları dü: 
ünere ımızın gayelerinden biri hali 
getir k yük bir sa; 
Dedim ya, t bir ruhsal canlanmayı şair 
ler sağlıyor. Kelimelerin büyülü dünyasından biz 
renk renk, nakış nakış dokuduklan ince şirlerle ru 
anlamsızla: у: nksizlogen, 
h 1 k an hayalımıza onlar 
derinlik kaza r rlar, bizi coşku 
1 jecanla yaşatan bir hale 
büründü A izi boğan, hap: 
den bir kaf r. Her anı bilgiyle 
bilinçle, sevgiy к anan bi 
Ölüm 9: k bir hal olmak 
ak tanbul 
lerde de t le ne kadar az kalabili 
У tikal arıydı, Kullar 
burada k yine dış âlemden so. 
içine girerlerdi. Е manlarıydı itikaf gür 
ley А ma gabası ve ardın 
dan t h haliy den hayata katılma 
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Jözün Özü 
este beyitler 





nsana sadäkat yarasır görse de ikräh 
Yardımcısıdır doğruların Hazret-i Allah” 


Kötülük 
Hazret rulann yardımcısıdır.) 


gibi dosdoğru ol!" (Had, 








Ey Iman edenler! Allah'a karşı gelmekten sakının ve doğru yleyin ki Allah izi 
düzelt günahlarınızı bağışlasın, Kim Allah'a ve Rasulüne itaat ederse akkak büyük bir 
başarıya ulaşmıştır” (Ahzab suresinin 70 ve 71. ayetleri) buyrulmaktadır 

Sahabeden bir zat bir gün Peygamberimize gelerek: "Ya Rasulellah! Bana Müslümanlığı öyle 






tarif et ki, onu artik bir başkasına sorma ihtiyacını duymayayım." dedi. Pe 


lah'a inandır 








уг) ol." buyurdu. 





Käinatin gözbebeği sayılmanın guurundakl insan yüce bir уал. Ona ancak doğruluk yakışır 






adece başkalarına yaranmak, onların takdirini kazanmak için yapılar jur 
yğramıştır. Beklemediği bir sonuçla karşılaşan in da 

lumsuz sonuçlarla karşılaşan insanların diline 
yleyeni, dokuz köyden kovarlar. Merhametten maraz doğar. İylik et ki KO: 





sana hangi iyiliği ettim ki sen bana kötülük ettin 








1, güzelliklerin beklenen bir 
çin "çiğ süt en 


ir anlamındadır, Dost bilinen düşmə ant 5051 $ 








ayacağı göz ardı edilmemeli. Çünkü kimi tabiri kullanır 











ç kimseye önyargıyla yaklagmamak, me imak en iyisi... Onlarla ilşki kurarken de 
sted olmalı 
olduğu gibi insanlar arasındaki ilişkide de rehber söz ve davranışlarıyla insanlara отек 
d (sas) bir hadisinde şöyle buyur so 





medigine de ölçülü buğz et; bir gün dostun olabilr 


Kur'an-ı Keri 








uk meydana getirir. Allah, gù 
Mümtehine, 7) Bunun 




















indimizin yanaklarına batan miğferi dişinin ki 











Jözün Özü 
berceste beyitler 





ürkleri Anadolu'dan 
па doğru yü: 
vn kuyruğuna 


Bizans. İmparatoru Diyojen, 
atmak için ordusuyla Malazgi 
Hâlik bilir: diye rürken bir yandan da “Alparslan 
а © bağlayıp sürükleyeceğim veya bir demir кай 
imi" diyerek zafer ha 
















anlamı bir Iyilik 





а. sinda diyar diyər ge 








anlar bilsin diye deği; Allah'ın п 
için anlamındadır. Yani iylik yapa- уве kuruyordu. 1071 
tini verecek olan b aratıcının ken- (Cuma) günü iki ordu Маал sında karşılaşır. 
dis ade bir igi yaparken insanların teşekkü- (Alparslan'ın ordusu düşman ordusunun dörtte biri 
Tünü beklemek ya da onlann takdirini kazanma kadar olmasına rağmen Bizans'ı yenerek Anado- 
amacı yerine, Allah böyle istediği için yapıyorum uyu ebedi yurt edinme hedefiyle, Allah'a sığındı. 
Nihayet zafer Müslümanların lehine sonuçlandı, Di 


piyorsan onu in 





sı böyle olduğu stos'unun 25'inci 


nin тока! 















demek ve yapmak en güzelidir 









yojen, Alparslan'a esir düştü. Alparslan imparato 


де iyilik er kişinin кат yle bir konuşma geçti 


iyiliğe iyilik her kişinin, kotak 





çadınna aldırdı. Diyojen'le 





dir, denir dilimizdə. Yani bir 
vermeniz doğru değil: fakat 





iylik yaptı ise sizin aralarında: 


ona kötülükle karı 





Beni yakal 





driz ne yapardınız imparator? 











kötülük yapana da iyilik atimin kuyruğuna bağlar, sürüklerdim veya bir 


besine erdiniz di 


kargiik verebilyorsanız a 








Ami insan теки. demir kafes içerisinde diyar diyar gezdirirdim. 











ra kâmil insan sadece уйк yapana deği, kendine g 
belki kötülüğü, zaran dokunana da iyilikle mukabe- У 





afena- O Yapmayı planla 





an gele 





nemlidir. İnsan-ı kâmil b 





gı уйме izale etmesini bile insen de incit- Ceksiniz 








nlar. Ben gelmedim. 








САМ için / Benim işim sevi için in gel “yə 
medim, benim Yunus Emre 7 Sil sert 
böyle yüce anki bu meşreple- İl bir şekilde dön 





çok sayıda asker verec 





nül kırma 





fer. Bu yüzden de Dövene el- Ziya Paşa, her ne halde olursa olsun, çirkinlik, kötü. 
ek hem kendi lük görülse bile bu duruma doğrulukla mukabele 
ederler, edilmesinden yanadır: çünkü doğruların yardımcısı 


Allah'tır, ins 
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S a a i uy ЕЕЕ 


ge katmanlı bir yapı: 
Kastam An cry 











asrullah*Cam 








Im. Şehrin 


manilar eline ik geçişi 1392'de Yıldı. 
lmuştur. Fakat Ankara Sa: 
vaşı sonrasında belde Timur tarafından Candaroğlu 
İsfendiyar Bey'e vermiştir. Nihayet 1461'de Fatih, 
Candaroğular'nın yönetimine son vormis, Kasta: 
monu ve çevresini Osmanlı topraklarına katmıştır 
Nasrullah Cami'nin inşası bundan sonradır. Yapı, ki 
tabesinden anlaşıldığına göre, I. Bayezid dönemin 
е, zamanın kadısı Yakuboğlu Nasrullah 


nm Bayezid zamanında 


tarafından 
a ettinimisti 

Bununla birlikte, Nasrullah Cami 

Ii çalışmalar yapan bazı ar 


inşası ile 10! 
irmacılar, muhtemelen 
aynı yerde daha önce Selçuklular tarafından yapılmış. 
bir caminin bulunduğunu öne sürmektedir. Bu ka: 
an Z. Ke 
yaca ce- 
vap verememesi sebebiyle yıkılarak, yerine şimdiki 


naati dile getiren araştırmacılardan birisi 


nan Biici, bu caminin tahrip olması vey: 


caminin inşa edildiği görüşündedirler. Bu arada, 
ibadet mekânının ik inşasında altı kubbeyle örtülü. 
iken, sonradan üç kubbe daha ilave edilerek bugün: 
kü dokuz kubbeli yapı meydana çıkmıştır 


1508'da Osmar 
monu'ya bu güzide eseri kazandıran zamanın kadısı 
Nasrullah, Karamanlı müderris Yakup Efendinin oğ: 
ludur. Nasrullah, İstanbul'un değişik medreselerinde 


müderrislik, Diyarbakır, Manisa ve Belgrad gibi bel 
Nasrul- 
ulah Köprüsü) ve 


delerde isa kadılık yapmıştır. Kastamonu yi 
lah Cami'ye bir köprü (NE 
bir çifte hamam yaptırmış, bunları camiye vakfetını 
tir. Hizmetlerinde 

hir Köyü 


Kastam 
İlk inşasında 6 kut 
õisik tarihlerde 


Ii ulu cami tipin 
beli bir harime = 
(1746, 18 


indan yapılan 


büyük gapi bir onanmia genişletilmiştir. Doğu yönü: 

















ıbbele 














maktadır. Bur 














Nasrullah Külla 
dışında bi 

Medrese! 
yapı, sonral 
bağlı olarak, F 














i bulun 






































Nasrullah Adcadele yilannda önemli bir görürü: 
hamleye ev sahipliği уар 1 Sazneliler, М Мад 
nü Mehmet Akif. b T Fashlar 
Aki, işgal edi İstanbul da Sebilürreşad"ı у Biz Türk 
yırlayamayacağı Nisan 1920 günu a haki 
sabah namazında, eda с Р al 
seçilmiş, ardından halkı Milli Mücadeleye ikna Adat 
3 ve oral " aşlamıştır. Bu va "ү 
azlardan Kasta К amifnde verileri мт kendi 
у vaaza gı Jahedesinin (anlaşma 
da а şi te А 
bire 
Evet, dünyadı r dar şaşm ə 

















Hz. Peygamber'in gigegi ve koparılması 


HZ. HUSEYİN ve KERBELA 


Hz. Hüseyin çocuk yaşta olması dolayısıyla, birinci halife döneminde gerçe 
lesen irtidat hareketlerinin bastırılması ve fetih faaliyetlerinde yer almadı. 
Ikinci halife ve üçüncü halifenin hilafetinin ilk altı yılında babasının yolunu 
izledi. Siyasi faaliyetlerden genellikle uzak durdu. Kaynakların verdiği bilgi- 
lere göre Peygamber torunu olarak daima hürmet gördü. Divan'dan bu ya- 
kınlığına paralel olarak kendisine “atiyye"ler verildi 




















Hz. Peygamber, ilahi güzellikleri söz ve eylemleriyle 
ması bakımından varlık aleminin nadide bir 
Hz. Hüseyin de ağabeyi Hasan İle birlikte o çiçeğin bir deseni, o gülün bir 
yaprağıdır. Nitekim o bir hadisinde şöyle buyurmuştur: ‘Hasan ve Hüseyin, 
benim dünyada kokladığım iki çiçeğimdir." (Ahmed b. Hanbel, Müsned, 


ng 
bir gülüdür. Torunu 


4 şekilde yansıt 








Aslında her anne-baba veya büyük anne-büyük baba için çocuğu yahut to 
runu çiçektir. Temiz olduğu için çiçektir. günahsız olduğu için çiçektir. ma 
sumluğu yansıttığı için çiçektir. 

Hz. Hüseyin hayatının bütün dönemlerinde bir çocuk kadar masum, su ka- 
dar duru ve pak, süt kadar lekesiz ve акі. O sadece çocukken degil, genç 
Ik ve yotiskiniginde de hep masumiyetini, temizliğini ve güzelliğini korumuş 
tur 





İlkin, doğduktan sonra kendisine güzel bir isim konulmuştur. Kaynaklara gö- 
re dünyaya geldiğinde babası опа “Harb” ismini koymak istemiş, fakat bu- 
nu Peygamber'e bırakmanın daha doğru olacağına karar verip çocuğu опа 
götürmüştür. Hz. Peygamber de Hüseyin'i kucağına alıp sevmiş, sonra da 











"güzel, bir tanecik, güzelcik” anlamında “Hüseyin” 
diye seslenmiştir ona. Kulağına mesajların en güze- 
"olan ezanı okuyarak, 

Hz. Hüseyin adı gibi fiziki özelikleri bakımından da 
çok güzel yaratılmıştı. Babası Hz. All bir sözünde 
bunu şöyle ifade etmiştir: "Oğlum Hasan, göğsün- 
den başına kadar olan kısmında, diğer oğlum Hü: 
seyin de bundan aşağı olan kısmında Hz. Peygam- 
ber'e çok benzerdi” (Ahmed b, Hanbel, Müsned, I, 
108) Hz. Peygamber'in ise aydan daha tatlı, güneş- 
ten daha parlak bir fiziki güzelliğe sahip olduğu şə- 
mail kitaplarında tasvir edilmektedir. 


Hz. Hüseyin fizyonomisi gibi, ama ondan daha öte 
Rasulülah'in getirdiklerini kuşanan bir ehlibeyt üye- 
si olarak Inang, ibadet ve ahlakı bakımından çok 
güzeldir, çok şirindir. Çünkü onu Allah rasulö eğit- 
miş, Allah rasulünün eğittiği Hz. Fatıma doğurup 
eğilmiş, onu küçüklüğünden itibaren Allah rasulü- 
nün himayesinde büyüyüp yetişen Hz. Al eğitmiştir. 


Hz. Hüseyin yine ağabeyi ile birlikle dedesinin özel 
dualarına mazhar olmuştur. Nitekim Hz. Peygam- 
ber, her iki torunu için "Allah'im! Ben, bunları sevi- 
Yorum, Sen de sev bunları” (Тито, “Menäkb”, 31) 
demiştir. Başka bir hadisinde ise bu güzelliklerin 
kendilerine kazandıracağı uhrevi sonuca işaret ede- 
rek "Hasan ve Hüseyin cennet gençlerinin efendile- 
rdi” (miz, “Mena, 31) demiştir. 


Kısa biyografisi itibanyla, Hüseyin 10 Ocak 626 yı- 
inda Medine'de dünyaya geldi. Peygamber'in em- 
riyle doğumunun yedinci günü akika kurbanı kesil- 
di. Saçları tras edidi ve ağırlığınca gümüş yoksula- 
ra dağıtıldı. Aynı gün sünnet oldu. 


Hz. Peygamber vetat ettiğinde altı yaşları civarında 
idi. Başka bir ifadeyle altı yl kadar dedesiyle birlikte 





portre 


Hz, Peygamber 630 yılında Necranlı hristiyan heye- 
tiyle yaptığı ahitleşme sırasında nazil olan Mübähe- 
le ayetinin (Äri İmrân. 61) gereğini yerine getirmeye: 
hazırlanırken, yakın akrabası arasında Hz. Hüseyin'i 
de bulundurdu. 


Hz. Hüseyin çocuk yaşta olması dolayısıyla, birinci 
halite döneminde gerçekleşen irtidat hareketlerinin 
bastırması ve fetih faaliyetlerinde yer almadı. İkinci 
hale ve üçüncü halifenin hilafetinin йк altı yılında: 
babasının yolunu izledi. Siyasi faaliyetlerden genel- 
likle uzak durdu, Kaynaklann verdiği bilgilere göre 
Peygamber torunu olarak dalma hürmet gördü. Di- 
van'dan bu yakınlığına paralel olarak kendisine 
“atiyye'ler veril 


Üçüncü halite döneminde ağabeyi Hz. Hasan ile 
birlikte 650 yılında Taberistan seterine katılan Hz. 
Hüseyin, halienin hilafetinin ikinci yarısından sonra 
ortaya çıkan ihtilaflarda babasının verdiği görevler 
çerçevesinde, diğer sahabi gençleriyle birlikte hall- 
беу! koruma görevi aldı. İki aya yakın bu görevini ba- 
şanyla sürdüren Hz. Hüseyin halifenin şehit eclime- 
sinden büyük üzüntü duydu. 


24 Haziran 656 yılında babası Hz. Ali'nin hilafete 
geçmesiyle birlikte kendisini siyasi olayların içinde: 
bulan Hz. Hüseyin, babasını takip ederek Kufe ye 
geçti, onun bütün seferlerine iştirak etti. Bu bağ- 
lamda Cemel, Siffin ve Nehrevän savaşlarına katil- 
а. 


Babasının şehit edilmesinden (28 Ocak 661) sonra 
ağabeyi Hasan'ın yanında yer aldı. Onun altı ay 
sonra Muaviye ile Бей şartlar altında anlaşma yapıp. 
hilafetten çekilmesini ise bazı kaynaklara göre 
onaylamadı, ancak ağabeyine İtaatini sürdürdü. 
Medine ye intikal eti. Orada йт ve ibadetle meşgul 
oldu. 


Ne var ki Muaviye'nin ölümünden sonra oğlu Ye- 
idin hilafet makamına oturması durumu değiştirdi. 





portre 








Olumsuz ve sevimsiz kişiliği ile bilinen Yezid Medi- 
пе valisine mektup yazarak Hüseyin'in kendisine bi- 
alını sağlamasını emretti, Hz. Hüseyin buna şiddet- 
le karşı çıktı. Önce Medine'den Mekke'ye geldi, 
orada çeşitli görüşmeler gerçekleştirdi. Bu arada 
Kufeller'den israrla kendisine Kufe ye çağıran mek- 
tuplar aldı. Bunun üzerine yerinde incelemeler yap- 
mak ve durumu kendisine bildirmek üzere amcası- 
nin oğlu Müslim b. Aki Kufe'ye gönderdi. 


Müslim Kufe'ye girdiğinde büyük bir ilgiyle karşılan» 
di ve Hz. Hüseyin adına kendisine 12.000 veya 
18,000 kişi biat etti, Müslim yazdığı mektupla olum- 
lu haberleri Hz. Hüseyin'e bildirdi. 


İktidarını pekiştirmeye çalışan Yezid, çok geçme- 
den Kufe'de Hüseyin lehine meydana gelen geliş- 
meleri öğrendi. Bunun üzerine valiyi görevden ala- 
rak yerine sertliği le tanınan Ubeydullah bin Ziyad'i 
tayin elti, ondan meseleye müdahale etmesin! iste- 
di. 


Vali İbn Ziyad Kufe ye gelir gelmez sert konuşmalar 
yaptı. İnsanları упр korkuttu. Ardından Müslim'i 
ve ona yardım edenleri yakalatıp öldürttü, taraftar- 
lannı dağıttı. 


Kule'deki bu yeni gelişmelerden ve Müslim'in öldü- 
rüldüğünden haberi olmayan Hz. Hüseyin, bazı tec- 
rübeli kimselerin “Kufeller e güvenilemeyeceğini” 
söylemesine alding etmeksizin hazırlıklarını tamam- 
ladı ve yakınlarını yanına alarak küçük bir birlikle yo- 


sında öncü kuvvet hazırlayıp Hüseyin'i sıkıştırması 
m istedi. Hür istenileni yaptı. Arkasından Omer bin 
Sa'd komutasında 4,000 kişilik bir kuvveti daha Hz. 
Hüseyin'in üzerine gönderdi. Bu birlik Kerbela'da 
Hz. Hüseyin ve adamlarını kuşattı, ikmal yollarını tu- 
tarak Firat tan su almalarını engelledi. 


İnsanlar, özellikle de kadınlar ve çocuklar susuz kal- 
di. Zulüm had sahaya ulaştı. Bu arada bazı görüş- 
meler yapıldı ise de sonuç vermedi. Karşı taraf is- 
tarla Hüseyin'in Yezid'e biat etmesini, aksi halde 
*olacakların olacağını” söyledi. Hz. Hüseyin ise Ye- 
zid gibi bir kimseye biat edemezdi ve etmedi. 


Nihayet 10 Muharrem yani aşura günü (10 Ekim 
680) Omer b, Sa'd'ın ordusu Hz. Hüseyin'in 23 at- 
İl, 40 piyadeden oluşan sembolik birine bütün gü- 
cüylə saldırdı. Hz. Hüseyin'in askerleri yiğitçe mü- 
cadele etti, çok geçmeden sonra teker teker şehit 
oldular, Sonunda caniler, gözlerini kırpmadan Hz. 
Hüseyin'in üzerine yürüdü, önce onu atından dü- 
sürdüler, ardından da kılıçla mübarek başını gövde- 
sinden ayırdılar. Hz. Peygamber'in öpüp kokladığı 
mübarek "baş" önce Kufe ye, ardından da Şam 
götürüldü (Ağırıklı anlayışa göre Hüseyin in başı da- 
ha sonra Medine ye getirilerek annesi Fatıma'nın 
kabrinin yanına defnedilmiştir). 


Bu suretle Hz. Peygamber'in nadide çiçeği Kerbe- 
la'da Коралі, O günden beri kalplere kor düştü. 
Peygamber'i seven, Peygamber'i sevdiği için onun 
ehlibeylini seven, *Al-i Muhammed” diyerek onlara 
dua eden bütün Müslümanlar üzüldü. Hüseyin sev- 
ginin, Kerbela da acının adı oldu. Hangi sosyo-kül- 
türel dünyaya mensup olursa olsun bütün Müslü- 
manlar içtenlikle Hz. Hüseyin'i sevdiler, Kerbela'da 
onun “başına gelenlerden üzüntü duydular, 





Bütün şehitlerimizin. başta Hz. Hüseyin olmak üze- 














Sizi güçsüz yaratan, 
sonra güçsüzlüğün ardından kuvvet 
veren ve sonra kuvvetin ardından 
güçsüzlük ve ihtiyarlık veren Allah'tır 
Odiledigini yapar. 


(Rum, 54) 








EET, 








